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Nieuws

| Een terugblik op de buurtnetwerken van maart

In maart organiseerden we i.s.m. Arteveldehogeschool 3 buurtnetwerken in onze eerstelijnszone die

volledig in teken stonden van ‘doelgericht werken’. Geslaagde middagen met 130 ingeschrevenen uit
diverse beroepsgroepen. Op het programma? Netwerking, uitwisseling, theorie, casusbespreking en een
lekkere broodjeslunch! ledereen ging tevreden naar huis, met een naslagwerk rond ‘doelgericht werken’.

Geinteresseerd in sfeerbeelden, het programma en het verloop van deze buurtnetwerken of in onze
samenwerking met Arteveldehogeschool? Bekijk het volledige nieuwsbericht!

Wil jij ook graag werken aan een sterkere eerste lijn in onze regio? Haal inspiratie uit de doegids van
UCLL! Gebruik je hiervoor graag het platform van onze buurtnetwerken? Geef ons een seintje via
info@elzscheldekracht.be!

De kracht van Samen

| Kom naar ‘Soep met balletjes’ in Wetteren




Werkt jouw organisatie met kwetsbare groepen? Schirijf je hier in voor gratis bijeenkomst in Wetteren op
26 mei en ga naar huis met makkelijk te gebruiken materialen en tips uit de praktijk rond het thema
‘gezonde voeding’.

SOEP J
Aan de slag met gezondheid
MET voor organisaties die werken
SIS met

| Signalenbundel Gent

Heb jij de signalenbundel van onze collega's van ELZ Gent al zien passeren? Deze heeft meer dan 78

interessante signalen van terugkerende problemen, opgemerkt door zorg- en hulpverleners uit hun
eerstelijnszone. Meer over hun signalenbeleid kun je lezen via www.beleidssignalen.be.

Ook wij zijn aan het uitwerken hoe we dergelijke problemen kunnen detecteren in eerstelijnszone
Scheldekracht om zo (samen) naar structurele oplossingen toe te werken. Geinteresseerd in de
werkgroep rond het signalenbeleid? Neem dan contact met ons op via info@gelzscheldekracht.be.

| Benieuwd naar projecten in onze zone?

Niet alleen projecten rond ‘doelgericht werken’ of ‘signalenbeleid’ lopen binnen onze eerstelijnszone. Ook
rond o.a. intrafamiliaal geweld, preventie, geestelijke gezondheidszorg lopen er projecten. Van
sommige zijn we als zorgraad trekker (zoals ‘doelgericht werken’), anderen worden getrokken door een
partner in het netwerk (zoals ‘intrafamiliaal geweld’).

Wil je meer weten over al onze projecten of deze van onze partners in de regio? Dat kan nu via onze
vernieuwde website!

| Heeft iemand kopzorgen? Hulp is nooit ver weg!

Kom jij als eerstelijnszorg- of welzijnsverlener wel eens in contact met mensen met kopzorgen? Weet dan
dat hulp nooit ver weg is. Merk het op, praat erover en verwijs door! Hoe? Dat lees je in deze flyer.

Wist je trouwens dat je met algemene én casusspecifieke vragen terecht kan bij de netwerkpunten in de
regio? Zij begeleiden jou in de zoektocht naar een goede match tussen vraag en aanbod, zodat je zelf
gericht kan doorverwijzen.

e Voor jongeren kan je terecht bij netwerkpunt RADAR

e Voor volwassenen kan je terecht bij netwerkpunt Het PAKT

| Verwijs je rokende patiénten of clienten door
naar de Buddy Deal

Bijna 1 op 5 Belgen rookt nog steeds. Daarom lanceert Stichting tegen Kanker de tweede editie van
Buddy Deal, een nationale campagne om mensen aan te moedigen om te stoppen met roken.



Hoe kan jij helpen? Ga het gesprek aan met jouw rokende cliénten of patiénten en verwijs door naar
Buddy Deal! En gebruik het online en/of fysiek campagnemateriaal! Registreren moet voor 1 mei.

| Nieuwsbrief mantelzorgverenigingen
De 6 Vlaamse erkende mantelzorgverenigingen maakten opnieuw een interessante nieuwsbrief voor april

t.e.m. juni, die niet alleen interessant is voor mantelzorgers, maar ook voor eerstelijnsprofessionals en -
organisaties.

Hier vind je info over 'mantelzorg en werk' terug, alsook over opkomende bijeenkomsten en interessant
nieuws. Bekijk de nieuwsbrief!

Kalender

02/05 Born in Belgium - Sharing_ Good Practices (online, Antwerpen)

06/05 Congres ‘Sporten met een chronische aandoening’ (Antwerpen)

15/05 Buurtnetwerk Wichelen (Wichelen)

26/05 'Soep met balletjes’ (Wetteren)

01/06 Studiedag_seksueel grensoverschrijdend gedrag bij LGBTQIA+ (Antwerpen)

12/06 Webinar inleiding_ ouderenmis(be)handeling

13/06 Webinar geheimhoudingsplicht ouderenmis(be)handeling

06-07/07: Save the date ‘Zomercursus Academie voor de Eerste Lijn’ (Gent)
19/10 Save the date studiedag ‘Suicidepreventie’ (Kortrijk)

28-29/11 Save the date ‘Conferentie voor de eerste lijn’ (Brussel-Zuid)
08/02/2024 Save the date studiedag ‘Suicidepreventie’ (Leuven)
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Dit is een officiéle nieuwsflash van ELZ Scheldekracht.

U ontvangt deze mail omdat we denken dat u of mensen uit uw
organisatie graag op de hoogte willen blijven van de reorganisatie
van de eerstelijn. U kan zich eenvoudig uitschrijven als u deze
berichten niet meer wil ontvangen.
voorkeur aanpassen | uitschrijven
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