ERGOTHERAPIE IN

DE EERSTE LIJN




Wie ben lk¢

Lynn De Schuyteneer
Afgestudeerd aan Arteveldehogeschool
Lid van expertennetwerk val- en fractuurpreventie
Den —coach: ondersteuning personen met dementie en hun mantelzorger

Bestuurslid beroepsvereniging Ergotherapie Vliaanderen

Zorgraadslid ELZ Aalst




Wat is ergotherapie?
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Exposure to and
participation in healthy
extracurricular hobbies
and interests after-school
and on weekends (e.g.
music, dance, sports,
crafts, clubs)
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occupational-therapy/
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Wat is ergotherapie in de eerste lijne

Zowel PXL als AP hebben lopend onderzoek naar ergotherapie in de eerste lijn.
PXL:
AP:

Vertrekken vanuit een holistisch beeld van onze cliént en zijn netwerk
persoonsgericht
vraaggericht
evidence based
interdisciplinair
compatibel met andere disciplines



https://www.pxl.be/Pub/onderzoek/Projecten/Projecten-Zorginnovatie/Het-beroepsperspectief-van-ergotherapie-in-de-eerstelijnszorg.html?cel=ONDERZOEKPROJECTFILTER
https://www.ap.be/project/ergotherapie-in-de-eerste-lijn

Ruw geschetst: 4 interventiedomeinen

Ergotherapie in de ouderenzorg

« Personen met dementie

* woningaanpassingen

« Ondersteuning binnen palliatieve zorg
Ergotherapie in de psychiatrie

« Psychiatrische problematieken

« Forenzische problematieken
Ergotherapie bij ontwikkelingsproblematiek

» Leerstoornissen

« Personen met mentale beperking

« ASS, ADHD,...
Ergotherapie in de fysieke revalidatie

« Amputatie

 NAH




Knelpunten

» Beperkte doorverwijzing
» Huisartsen verwijzen eerder door naar andere
zorgprofessionals
» Interdisciplinaire samenwerking
« moeilijke communicatie
« Kan zeer uvitgebreid zijn
« Psychologen, kiné, clb, locale besturen, mutualiteiten,
wzc, protocol 3,...
« Beperkte nomenclatuur
» Vooral gericht op fysieke revalidatie
* Financiéle drempel




Hoe een ergotherapeut vindene

* Via de website van Ergotherapie Vlaanderen

* Via EDITH (Ergotherapeutische Dienstverlening in de Thuissituatie)

Binnenkort vernieuwde website

* Via de sociale kaart
https://www.desocialekaart.be/



https://www.ergotherapie.be/NL/zoek-ergotherapeut
https://www.ergotherapie.be/NL/web-2424/EDiTh-Ergo-aan-huis
https://www.facebook.com/profile.php?id=100072095380712

Blj vragen...

0494/742147
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