
 
 

 
MOBiLteam het PAKT staat voor Mobiele Ondersteuning en Begeleiding in 
de Leefomgeving en heeft als doel mensen met een ernstige en langdurige psychische 
kwetsbaarheid te begeleiden en te behandelen in hun eigen leefomgeving. Er wordt waar 
nodig ondersteuning gegeven aan het persoonlijk en professioneel netwerk. 

We richten ons tot de doelgroep 18 tot 65 jaar, die door een ernstige en langdurige 
psychische kwetsbaarheid ondersteuning nodig heeft op verschillende leefdomeinen. 

Sinds oktober 2021 is er binnen MOBiL, in het kader van de uitbreiding van de mobiele 
teams naar aanleiding van het Protocolakkoord betreffende de gecoördineerde aanpak 
voor de versterking van het psychisch zorgaanbod in het kader van de COVID-19 
pandemie, ook mogelijkheid om kwetsbare volwassenen EN kwetsbare ouderen (65+) 
aan te melden. 

Het doel is om mobiele, outreachende en aanklampende multidisciplinaire interventies 
te organiseren voor mensen met psychische of psychiatrische problemen die niet in zorg 
zijn of geen hulp zoeken en eerder zorgmijders zijn. 
  
Voor de criteria van kwetsbaarheid vallen we terug op de kenmerken zoals deze van 
toepassing zijn in het project Assertieve Zorg In de Samenleving (AZiS+).  

• Vermoeden van een psychische kwetsbaarheid/psychiatrische stoornis 
• Lage zelfzorg 
• Geen of geen doeltreffende mantelzorg 
• Laag niveau van functioneren 
• Geen aanvaarding van de professionele zorg (of geen aansluiting meer bij de 

professionele zorg) 
• Acute nood 
• Overlast 

De versterking geldt zowel voor adviesvragen, indicatiestelling en ondersteuning van 
mantelzorgers en professionelen, als voor begeleiding door het MOBiL team. 

Aanmeldingen:  

0493/89 08 68 - 09/230 56 46 of via het aanmeldingsformulier. 

Meer info over de werking van de verschillende PAKT initiatieven vindt u op de website 
van Het PAKT  

http://www.pakt.be/sites/default/files/sites/default/files/20201202_protocol_versterking%20psy%20aanbod_renforcement%20offre%20psy.pdf
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http://www.pakt.be/initiatieven-van-het-pakt

