PSYCHOLOGISCHE ZORG IN DE EERSTE LIJN

De meeste mensen wachten te lang
om steun of hulp te zoeken.

Psychologische zorg in de eerste lijn
is een aanbod binnen het zorglandschap.

Geconventioneerde klinisch

psychologen en orthopedagogen engageren zich
om laagdrempelige en betaalbare zorg

aan te bieden aan de meest kwetsbare
kinderen, jongeren, (jong) volwassenen

met lichte tot matige psychische klachten.

in samenwerking met de netwerken geestelijke gezondheid

pangg




IN DE EERSTE LIJUN

INDIVIDUEEL AANBOD GROEPSAANBOD

Binnen een kleine groep
werkt men met lotgenoten/peers

In een één op één gesprek
of samen met iemand

rond hetzelfde thema.
Door ervaring
met anderen te delen,
geeft men erkenning aan elkaar.

die belangrijk is,
wordt gewerkt rond
de vraag van de burger.

€ 4 of € 11 per sessie

De eerste sessie is gratis. €2,5 per sessie

www.psychologischezorg-pa.be

Samen brengen we psychologische zorg dichterbij.

Je kan terecht bij de infolijn:
015 570 750 (bereikbaar dinsdag 13u-16u en vrijdag 9u-12u)
kruispunten@netwerkemergo.be



