
      

 
             

 

Beste zorgverlener,  

 

Dat de maatschappij vergrijst, is vermoedelijk geen nieuws voor u. Maar dat de mantelzorgratio deze 

trend niet echt volgt, en dat bovendien een derde van de huishoudens in Eerstelijnszone Vlaamse 

Ardennen bestaat uit alleenstaanden, misschien wel. Verder telt onze eerstelijnszone in vergelijking 

met het Vlaamse Gewest een hoger percentage aan personen met chronische aandoeningen, 

personen met diabetes en personen met een beperking. Bovendien geeft de prognose voor het aantal 

personen met dementie hier in de regio een toename van ruim 30% aan tegen 2035.  

Het mag duidelijk zijn dat de hulpverlening en de mantelzorgers in deze regio voor belangrijke 

uitdagingen staan. In een samenleving waar vermaatschappelijking van de zorg een nieuw streefdoel 

is en mensen zo lang mogelijk in hun vertrouwde thuisomgeving willen wonen, kan ‘De Gele Doos’ 

zeker een meerwaarde betekenen. In het bijzonder voor personen zonder uitgebreid sociaal vangnet. 

Wat is nu die ‘Gele Doos’? 

De Gele Doos is een hulpmiddel om interventies door brandweer, hulp- 

en politiediensten te bespoedigen. In de doos bewaart men persoonlijke 

en medische gegevens, samen met een kopie van de identiteitskaart en 

een recente medicatiefiche. Deze doos wordt in de deur van de koelkast 

bewaard.  

Vanaf 8 mei 2023 kunnen alle 65+’ers wonende te Gavere, Horebeke, Kruisem, Kluisbergen, 

Maarkedal, Oudenaarde, Wortegem-Petegem en Zwalm de Gele Doos afhalen bij de sociale dienst van 

hun bestuur of de apotheker (de afhaalpunten verschillen afhankelijk van de woonplaats).  

Het invullen van het infoboekje met de persoons- en medische gegevens dient zo uitgebreid mogelijk 

te gebeuren. Vervolgens is een bezoek aan de plaatselijke huisapotheker nodig om een recente 

medicatiefiche af te halen. Indien ondersteuning gewenst is bij het invullen van het boekje, kan om 

hulp gevraagd worden bij de sociale dienst van het lokaal bestuur. Natuurlijk hopen we ook op de 

bereidwilligheid van mantelzorgers, familie, buren en de zorgverstrekkers in de eerste lijn. 

 Uw bijdrage als zorgverlener? 

DE uitdaging bij dit project is het up-to-date houden van alle informatie. Hierbij kunnen we uw hulp 

goed gebruiken. Vraag regelmatig na of alle info nog aanwezig is in de Gele Doos. Bij verandering in de 

medische toestand en of medicatie is het van belang erop toe te zien dat meest recente medische 

informatie wordt toegevoegd in het infoboekje en/of er een nieuwe medicatiefiche wordt afgehaald 

bij de huisapotheker. 

Dit project kan enkel slagen wanneer alle actoren op de hoogte zijn en een oogje in het zeil houden. 

Wanneer iedereen de ‘Gele Doos-reflex’ maakt, dan zorgen we samen voor een veiligere omgeving 

voor de zorgvrager en een optimale en vlotte hulpverlening. 

Wenst u meer info? Neem een kijkje op www.eerstelijnszone.be/eerstelijnszone-vlaamse-ardennen of 

neem contact op via info@elz-vlar.be. 

Alvast bedankt voor uw medewerking! 
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