
BUURTNETWERKEN
& PROEFSESSIES

INFOFOLDER VOOR PARTNERS



HEB JIJ EEN IDEE?
Ben jij betrokken binnen zorg en welzijn binnen de
Eerstelijnszone Scheldekracht*? Zou je graag lokale
partners willen samenbrengen rond een topic dat jou
nauw aan het hart ligt? Kom je graag je werking
voorstellen? Of geef je graag een woordje uitleg over
jouw project of expertisegebied?  

Ontdek in deze folder wat Eerstelijnszone
Scheldekracht vzw hierin voor jou kan betekenen en
hoe jij als externe partner gebruik kan maken van
(één van) onze platformen: buurtnetwerken en/of
proefsessies.

*Destelbergen, Laarne, Lochristi, Melle, Merelbeke, Wachtebeke, Wetteren en
Wichelen
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Eerstelijnszone (ELZ) Scheldekracht vzw is een
samenwerkingsverband binnen de gemeenten
Destelbergen, Laarne, Lochristi, Melle, Merelbeke,
Wachtebeke, Wetteren en Wichelen.

Als netwerkorganisatie zetten we in op de
afstemming en de samenwerking tussen
gezondheids- en welzijnsactoren van de
eerste lijn en het lokaal
gezondheidsbeleid.

Eén van onze kernactiviteiten is het versterken van
verbinding. Want actoren die elkaar kennen en vinden,
dát vormt een goede basis voor afstemming en
samenwerking. 
We willen ontmoetings- en uitwisselingskansen op de
eerste lijn creëren, en kennisdeling over elkaar en elkaars
werking stimuleren. Daarom ontwikkelden we onder
meer de buurtnetwerken en de proefsessies. Je leest er
alles over in deze brochure! 

Dit doen we in functie van elke persoon met een zorg-
en/of ondersteuningsnood (PZON),  wiens levenskwaliteit
we – in de ruimste zin van het woord – willen
optimaliseren.

ONS DOEL:
HET VERSTERKEN 
VAN VERBINDING

Visie

MISSIE
&
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DE BUURTNETWERKEN
WERKEN DREMPELS WEG
Uit een onderzoek van het UCLL is gebleken dat "elkaar te weinig
kennen" een structurele drempel is op het vlak van
samenwerking rond zorg en welzijn. En laat dit nu net zijn waar
we met de buurtnetwerken op inzetten! Ook binnen
eerstelijnszone Scheldekracht vangen we al langer signalen op
dat er nood is aan ontmoeting. Dit merken we ook in de praktijk:
op de buurtnetwerken worden er enthousiast visitekaartjes
uitgewisseld en zijn deelnemers vaak al in boeiende discussies
verzeild vóór het inhoudelijke programma van start gaat. Zo zien
wij het graag! Want elkaar en elkaars werking leren kennen is een
eerste en cruciale stap richting een betere samenwerking.

Hoewel de focus van de buurtnetwerken op ontmoeting ligt,
schotelen we de deelnemers - naast een hapje en een drankje of
een broodjeslunch - doorgaans ook graag een inhoudelijk thema
voor. We maken kennis met een thema, maar vooral met elkaar.

https://www.eerstelijnszone.be/sites/default/files/doegids_003.pdf
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...van organisaties, projecten, thema's, ... die leven binnen de  
Eerstelijnszone. Laagdrempeligheid is hier het sleutelwoord. De
proefsessies zijn niet alleen kort, maar vooral heel krachtig: ze
nemen maximaal een uurtje van je tijd in beslag. 

En hoe ziet zo'n proefsessie er dan uit, vraag je? 

Dat verschilt! Soms brengen we een bezoek aan de lokale
organisatie die zich wil voorstellen en krijgen deelnemers de
kans om eens ongegeneerd bij de buren te komen gluren.  

Maar de proefsessies kunnen evengoed online plaatsvinden.
Met hun boterhammendozen in de aanslag worden de
deelnemers meegenomen voor een snelle, virtuele
kennismaking met een thema, een project, organisaties, ... Dat
maakt die lunchpauze zomaar weer een stuk interessanter! 

DE PROEFSESSIES
LATEN JE PROEVEN...
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En wij helpen jou daarbij. 
Wij bieden een kant-en-klaar, maar flexibel
format dat jij inhoudelijk en praktisch kan
invullen. 
Wij voorzien je van communicatiematerialen en
zorgen voor de bekendmaking via ons brede
partnernetwerk. 

Dus zou jij het graag eens met anderen hebben
over een thema dat jij een warm hart toedraagt?
Of kom jij graag jouw werking voorstellen? 
Geef ons een seintje en samen kijken we welk
format het meest geschikt is om jouw idee aan de
man te brengen! 

ZELF EEN BUURTNETWERK OF
PROEFSESSIE ORGANISEREN?

Onze platformen zijn er niet alleen vóór partners, maar ook dóór
partners. Dat wil zeggen dat ook jij het podium kan pakken en een
buurtnetwerk of proefsessie kan organiseren.



info@elzscheldekracht.be
E-mail

www.elzscheldekracht.be
Website

Poelstraat 37
9820 Merelbeke

Adres

EEN IDEE?
EEN VRAAG?

Heb je een idee of zit je nog met
vragen? Neem dan contact met
ons op! 


