Ziekenhuisfiche AZ Groeninge Kortrijk
info rond geheugenproblemen

Met deze fiche willen we graag de belangrijkste informatie aanbieden in verband
met de diagnose van geheugenproblemen en de doorverwijzing naar de
ziekenhuizen. Eenmaal een patiént een doorverwijzing naar het ziekenhuis krijgt,
komt er heel wat informatie op die persoon en zijn mantelzorgers af, en zijn er

welzijns- en zorgpad dementie

FI7 regio Kortrijk-Kuurme-Harelbeke
FLZ regio Manan
ELY regio Waragem

vaak veel onduidelijkheden. Deze fiche kan helpen door de belangrijkste
informatie samen te vatten voor het bezoek aan een ziekenhuis.

Waar in het ziekenhuis kan je informatie vinden?

Binnen ziekenhuizen zijn er verschillende afdelingen waar je informatie kan vinden over geheugenproblemen en
dementie. Ook na een doorverwijzing kan dit verschillen, afhankelijk van wie je bent en welke problemen je
ervaart. Er is voornamelijk een verschil tussen het geriatrisch dagziekenhuis en de geheugenkliniek.

Geheugenkliniek - dienst neurologie

Contact: 056 63 34 20
Website geheugenkliniek

Geriatrisch dagziekenhuis -
geheugenscreening

Contact: 056 63 18 00
Dagziekenhuis2@azgroeninge.be
Website geheugenscreening

Voor wie?

In de geheugenkliniek kan je als volwassene terecht
met lichte klachten tot ernstige aandoeningen met
betrekking tot het verwerken van informatie:

e concentratieklachten

e aandachtsstoornissen

e geheugenproblemen

e beginnende of gevorderde symptomen
van dementie of jongdementie

De oorzaken van deze klachten zijn heel divers,
zoals:

¢ normale ouderdomsverschijnselen
e eenbeginnende dementie of jongdementie
e lichamelijke aandoeningen of trauma

Voor wie?

Voor personen ouder dan 75 jaar met acute of
chronische aandoeningen die een impact hebben op
het geheugen. De geriater kan wel beslissen om
personen op een vroegere leeftijd op te nemen.

Onder de 75 jaar wordt men doorverwezen naar de
dienst neurologie.
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https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/geheugenkliniek
mailto:Dagziekenhuis2@azgroeninge.be
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/behandelingen-en-onderzoeken/geheugenscreening-via-dagopname
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/dementie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/jongdementie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/dementie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/jongdementie

Zijn er bepaalde voorbereidingen die je moet treffen bij het maken van een afspraak
in het ziekenhuis?

Bv. wat moeten je zoal meehebben, zijn er documenten die op voorhand ingevuld moeten worden, hoe leg je de
afspraak met de dienst vast,...

Geheugenkliniek - dienst neurologie

Om een afspraak te maken moet er een doorverwijzing
gebeurt zijn door de huisarts of specialist bij de dienst
neurologie, geriatrie of psychiatrie.

Daarna kan je zelf, door de huisarts of via de specialist
contact opnemen met het secretariaat neurologie om

een afspraak vast te leggen.

Wat is er nodig:

e je medicatielijst
e eventueel een verwijsbrief van je huisarts of

specialist.
e eeningevuld ‘niet-pluis’ formulier als je dit
hebt opgemaakt.

Geriatrisch dagziekenhuis - geheugenscreening
De huisarts of specialist kan via het geriatrisch
dagziekenhuis een afspraak maken voor een
geheugenscreening. Je kan dit dus niet zelf doen.

Er wordt bekeken welke onderzoeken en testen nodig

zijn.

Wat is er nodig:

e Meld je nuchter aan op de dag van opname.

e Brengje medicatieschema en de medicatie
voor één dag mee.

e Verblijf je in een woonzorgcentrum? Breng de
KATZ-schaal mee en het telefoonnummer van
de hoofdverpleegkundige van de afdeling.

e Heb je eenverwijsbrief van je huisarts? Geef
deze af aan het begin van je dagopname.

e Vulde vragenlijst over je symptomen in en
breng ze mee op de dagvan je
geheugenscreening.

Wat zijn de stappen die doorlopen worden bij een diagnosestelling?

Bv. hoe gebeurt een aanmelding, welke onderzoeken vinden plaats, hoeveel tijd neemt dit in beslag, wat zijn de
concrete stappen,...

Geheugenkliniek - dienst neurologie

Naargelang de afspraak die gemaakt werd met de
dienst, zal een van volgende onderzoeken uitgevoerd
worden:

e algemeen klinisch onderzoek
e geheugentesten
e radiologische onderzoeken

Geriatrisch dagziekenhuis - geheugenscreening

Bij een geheugenscreening is er een dagopname van 1
dag voorzien. Hierbij zijn enkele stappen die zullen
worden doorlopen:

e Bloedafname

e Elektrocardiogram (een hartonderzoek waarbij
speciale pleisters op de patiént worden
geplakt)



https://www.eerstelijnszone.be/niet-pluis-gevoel-0
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/ziekenhuisapotheek/je-actueel-medicatieschema
https://www.azgroeninge.be/nl/media/1791

Afhankelijk van de noden, worden eventueel
bijkomende onderzoeken gepland of kan je verder
doorverwezen worden.

Doorgaans is geen ziekenhuisopname nodig maar
kunnen we je helpen tijdens een consultatie of een
dagbezoek.

Na het stellen van een diagnose bespreken we met jou
en je huisarts of een behandeling aangewezen is,
waaruit deze bestaat en waar je hiervoor terecht kan.

De kostprijs van de diagnosestelling en behandeling is
afhankelijk van de diensten waarmee je in contact
komt en de onderzoeken die uitgevoerd worden (bekijk
onze tarievenlijst). Je ziekenfonds kan je meer
informatie verstrekken over eventuele terugbetalingen.

e RX-foto van de longen en/of de buik en een CT-
scan van de hersenen op het centrum
medische beeldvorming

e Consult bijde ergotherapeut: een aantal testen
en een gesprek met je partner, kind(eren),
mantelzorger ... We kunnen dit gesprek eerst
plannen zodat degene die mee aansluit niet de
hele dag hoeft te blijven.

o Elektro-encefalogram (een hersenonderzoek
waarbij speciale pleisters op de patiént worden
geplakt) en aansluitend consult bij de
neuroloog op het centrum neurologie.

e Hetkan zijn dat er door de geriater nog extra
onderzoeken gevraagd worden.

Wat na een diagnhosestelling?

Bv. wat gebeurt er ter opvolging, wat zijn de volgende stappen, wie helpt jou verder,...

Geheugenkliniek - dienst neurologie

Afhankelijk van wat er gedaan werd van testen en
onderzoeken bespreekt de neuroloog deze met jou en
bij voorkeur met de persoon die je vergezelt.

De neuroloog stuurt je huisarts de resultaten van de
onderzoeken en het behandelingsvoorstel toe.

Als medicatie voor dementie voor jou is aangewezen,
staat de neuroloog in voor de aanvraag naar het
ziekenfonds, wat nodig is voor de terugbetaling.

Afhankelijk van de diagnose, kan het zijn dat je recht
hebt op bepaalde tegemoetkomingen. Ga hiervoor ook
best in gesprek met jouw ziekenfonds.

Geriatrisch dagziekenhuis - geheugenscreening

De geriater bekijkt alle resultaten van de testen en
overlegt met het team van het dagziekenhuis om zo tot
de meest waarschijnlijke diagnose te komen.

Deze besluiten zal de arts vervolgens met jou en bij
voorkeur met de persoon die je vergezelt, bespreken.
De geriater stuurt je huisarts de resultaten van de
onderzoeken en het behandelingsvoorstel toe.

Als medicatie voor dementie voor jou is aangewezen,
staat de neuroloog in voor de aanvraag naar het
ziekenfonds, wat nodig is voor de terugbetaling.

Afhankelijk van de diagnose, kan het zijn dat je recht
hebt op bepaalde tegemoetkomingen. Ga hiervoor ook
bestin gesprek met jouw ziekenfonds.
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https://www.azgroeninge.be/nl/media/573
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/behandelingen-en-onderzoeken/radiografie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/behandelingen-en-onderzoeken/ct-scan
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/behandelingen-en-onderzoeken/ct-scan
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/ergotherapeuten
https://www.eerstelijnszone.be/juridische-ondersteuning-en-tegemoetkomingen-0
https://www.eerstelijnszone.be/juridische-ondersteuning-en-tegemoetkomingen-0

