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Alzheimer Liga Vlaanderen is hét aanspreekpunt 
voor mensen met dementie, hun mantelzorgers 
en iedereen die geraakt wordt door dementie. 

We geven jou een stem en pleiten voor een 
maatschappij waarin iedereen recht heeft op 
zijn eigen plek en dementie bespreekbaar is. 

Met oog voor wat er wél kan, zorg op maat 
en een kwaliteitsvol leven. Zonder taboe!

Help ons helpen! 

Word voor €15 lid van onze Liga en maak  
zo dementie mee draagbaar.  Alle giften vanaf 
€40 per jaar (lidgeld €15 niet inbegrepen)  
geven recht op een fiscaal attest.  
Dank je wel voor je steun!

Gratis Luister-& Infolijn 

Nood aan een luisterend oor? Bel dan naar 
onze gratis Luister- & Infolijn 0800 15 225.  
Dat kan elke dag! Een team van (ervarings)  
deskundigen zit klaar om naar jouw vragen  
en verhaal te luisteren.

Ook via mail kan je je vraag stellen: 
hulpvragen@alzheimerligavlaanderen.be.

De eerste tekenen 

Is het gewoon vergeetachtigheid of dementie? 
De confrontatie met de ziekte van Alzheimer 
of een andere vorm van dementie brengt veel 
teweeg.

Naast de vloedgolf van emoties moet je  
ook praktische zaken regelen. In elke fase 
van dementie komen er nieuwe vragen en 
gevoelens.

In de familiegroep dementie komen  
mantelzorgers en familieleden samen om 
informatie, ervaringen en steun met elkaar 
te delen. Je zorgen delen met lotgenoten?  
Dat kan bijzonder veel deugd doen!

In de familiegroep 
dementie kwam ik  
eindelijk mensen tegen 
die me écht begrepen
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Familiegroep Dementie
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van en voor mantelzorgers & familieleden 
die zorgen voor personen met dementie



Programma Praktisch
LOCATIE

CONTACTPERSOON

INSCHRIJVEN?

Nog vragen?
Wil je graag deelnemen maar heb je nog een 
aantal vragen? We zoeken graag samen met  
jou naar een oplossing.  Aansluiten kan op elk 
moment. Deelname is gratis!

Luister- & Infolijn
0800 15 225


	REGIO: Regio Menen
	Programma: Tijdstip: steeds om 14 uur én om 19 uurDonderdag 9/2/2023 WZC AndanteThema: Liefde is samen dementie draagbaar houden – stap naar een woonzorgcentrum Donderdag 4/5/2023 LDC Het Applauws, Thema: De financiële kopzorgen bij dementie. Donderdag 5/10/2023 WZC Huize Ter WalleThema: Als eten en drinken moeilijker wordt.Donderdag 14/12/2023 WZC Zilvervogel Thema: Warme dementiezorg in de winter met hapje en drankje.
	Programma of aanvullende tekst: Inschrijven vooraf is niet nodigOpvang van uw familielid met dementie is mogelijk in de namiddag (graag op voorhand verwittigen).Gratis vervoer is mogelijk (graag op voorhand aanvragen)Kernleden : Katrien Dousy, Manon du Bois, Chelsey Verstraeten, Nicole Deprez, Sofie Desmet, Evelyne Neirijnck, Anne-Mie De Bosscher    
	Locatie info: - WZC Andante, Volkslaan 300, 8930 Menen- LDC Het Applauws, Koningin Astridlaan 44, 8930 Lauwe-WZC Ter Walle, Kortrijkstraat 126, 8930 Menen-WZC De Zilvervogel Rekkem, Priester Coulonstraat 9, 8930 Rekkem
	Contactpersoon: Anne-Mie De Bosscher
	Inschrijven info: T: lokale dienstencentra Menen 056/52.72.80 (Allegro), 056/43.37.00 (Dorpshuis), 056/41 10 30 (Het Applauws)menen@alzheimerligavlaanderen.be
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