
Mondzorg
bij Wijkgezondheidscentrum Wel en Wee



Noodzaak
• Signalen uit de praktijk
• Gezondheidsongelijkheid
• Preventie
• Vraag vanuit de eerstelijnszorg



Wat deden we al?
• Mondscreenings in samenwerking 

met “Gezonde Mond” 
+ vrijwilliger tandarts Stad Mechelen

• Informeren en sensibiliseren
(Gezonde Mondkoffer)

• Poetsmateriaal uitdelen
• Stagiaires Mondhygiënist UCLL



Ieders Mond Gezond - Gezonde Mond
• Doel:

Sociale ongelijkheid in mondzorg verminderen

• Hoe?
Samenwerking met armoede- en 
welzijnsorganisaties

Delen van informatie en praktische tools over 
mondgezondheid

Opleiden van mondzorgcoaches
• Helpen bij preventie en mondhygiëne
• Leiden mensen toe naar een vaste tandarts 

of mondhygiënist

• Samen streven naar:
Een gezonde mond voor iedereen



Gezonde Mond-koffer



Stagiaires Mondhygiënisten in 
kader van stage Integrale Zorg
• Bijdragen aan preventie en gezondheidsbevordering 

rond mondzorg, zowel individueel als in groep.

• Bewustwording en gedragsverandering stimuleren via 

voorlichting en educatie. 

• Meehelpen aan het verbeteren van de toegankelijkheid 

van mondzorg

• Samenwerken met en versterken van verschillende 

zorgprofessionals binnen een interdisciplinair team.

•Ondersteunen bij projecten of beleid rond 

mondgezondheid binnen de organisatie.



Wat voegen we nog toe?

• Proefproject Stad Mechelen 
“Mobiele tandartsen”

• Eigen materiaal: 
- Mobiel afzuigsysteem
- Mobiele tandsteenreiniger



Mobiele tandartsen

• Proefproject mogelijk gemaakt door een toelage van 
stad Mechelen.

• Voor een specifieke, kwetsbare doelgroep.

• Doel:
Mensen met ernstige tandproblemen behandelen,
zodat de drempel naar het reguliere zorgsysteem 
wordt verlaagd
en duurzame toegang tot tandzorg mogelijk wordt.



Wat kan je als zorgverlener doen?

Meer dan je denkt!
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