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o—~o DEMERLAND

deskundig dichtbij

Beste << Test Voornaam >>

In deze nieuwsbrief vind je volgende topics terug:

» Nieuws uit de Eerstelijnszone

» Vacature binnen bestuursorgaan ELZ cluster welzijn.

e Project in de kijker: rubriek 'hulp zoeken'

» Uitnodiging_ontmoetingsmoment 'zorgcontinuiteit voor suicidale personen'
* Projecten

« Samen naar een rookvrije generatie

* Home-Start

* Hoppin

» Hotspot Ondersteuning

« Agenda

Nieuws uit de Eerstelijnszone

Vacature binnen bestuursorgaan ELZ cluster welzijn

Er is momenteel een positie vacant in ons
bestuursorgaan in de cluster welzijn.

» Ben of ken jij iemand die werkt binnen welzijn
of kan jij een organisatie uit dit
domein vertegenwoordigen?

N
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» Wil jij je engageren om mee na te denken en
beslissingen te nemen over het bestuur en het
beleid van onze Eerstelijnszone?

Aarzel dan niet en bezorg ons je kandidatuur en motivatie
op info@elzdemerland.be voér 30/09/2023.

Tijdens de bestuursvergadering in oktober zullen de kandidaturen besproken worden.

Project in de kijker: rubriek 'hulp zoeken'

Zoek je voor jezelf of iemand anders (professionele) hulp rond zorg, gezondheid
en/of welzijn? Ben je als zorg- of hulpverlener op zoek naar een dienst of andere
professional om naar door te verwijzen? Ontdek dan deze rubriek op onze website.

1‘
Aanvullend op De Sociale Kaart ontwikkelde ELZ Demerland een lokaal hulpmiddel op

onze website om burgers en zorgverleners te helpen in de (soms moeilijke) zoektocht naar
gepaste hulp.
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Op onze pagina kan je organisaties of verenigingen vinden per doelgroep, thema, situatie
of zorgvraag voor onze zes gemeenten.

4 ELZ Demerland )
bestaat uit de
gemeenten:
Begijnendijk

Aarschot
Scherpenheuvel-Zichem
Diest
Tielt-Winge

\ Bekkevoort j

Wil jij onze website mee bekend maken bij het grote publiek? Laat gerust van je horen

via info@elzdemerland.be en dan bezorgen we je een aantal flyers. Je kan ook de link

naar deze rubriek plaatsen op je website of dit artikel delen in je nieuwsbrief!
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Uitnodiging ontmoetingsmoment

'zorgcontinuiteit voor suicidale personen’

Op donderdag 14 december organiseert

ELZ Demerland in samenwerking °
met CGG PassAnt, Diletti en ELZOH

een gratis ontmoetingsmoment over

'zorgcontinuiteit voor suicidale o
personen' in de namiddag in WZC
Dommelhof te Tielt-Winge. i N

Er zullen die dag informatieve sessies
en interactieve workshops gegeven
worden.

‘ae

Hulp- en zorgverleners of andere ‘A
professionals die in aanraking komen met @

dit delicate thema zijn welkom.

Meer informatie vind je binnenkort hier.

Projecten

Samen naar een rookvrije generatie

Wist je dat er in ons land elke week
honderden kinderen beginnen te roken?
Kinderen spiegelen zich aan mensen
waarnaar ze opkijken en kopiéren hun
gedrag. Ook rookgedrag. Zien roken
doet dus roken.

Generatie Rookvrij roept dit een halt toe.

Het doel? Kinderen die nu worden
geboren rookvrij laten opgroeien. Door er
samen voor te zorgen dat rookvrij de norm
is, worden kinderen en jongeren
weerbaarder en zijn ze minder snel
geneigd zelf een sigaret op te steken.
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Een voorbeeld uit onze Eerstelijnszone

De stad Aarschot zet in op een rookvrije toekomst voor kinderen en jongeren.

Hoe? Alle speelterreinen in Aarschot en de deelgemeenten, de zones aan het stadhuis,
sportcentrum Demervallei, Huis van het Kind, de bib en het museum zijn rookvrij. Dat
wordt aangeduid met signalisatiemateriaal. Op deze plaatsen wordt opgeroepen om niet
te roken in het bijzijn of het zicht van kinderen en jongeren. Het project 'Generatie Rookvrij'
wordt in Aarschot getrokken door Jeugdcentrum De Klinker en Dienst Samenleven in
samenwerking met Welzijnsraad Aarschot en Logo Oost-Brabant.

Ook in de gemeenten Begijnendijk, Bekkevoort en Diest zijn er rookvrije omgevingen.

Home-Start
Home-Start, ondersteunt Opgeleide vrijwilligers brengen wekelijks een
gezinnen aan huis bezoek aan hun gezin en bieden praktische en
emotionele steun aan alle gezinsleden. Ze gaan
Home-Start ondersteunt hierbij krachtgericht aan de slag. Home-Startvrijwilligers
als preventief bieden een luisterend oor, steunen de ouders met de
gezinsondersteunend opvoeding van de kinderen of met de voorbereiding op
initiatief wekelijks de komst van een kindje, helpen met de
aanstaande gezinnen en thuisadministratie of verbreden het sociaal netwerk rond
gezinnen met jonge het gezin, gaan op zoek naar een fijne vrijetijdsbesteding
kinderen aan huis. of staan de ouders en kinderen bij met de schoolse
zaken.

=
@ e Home-Start is actief in verschillende steden en
gemeenten, zoals in Aarschot, Scherpenheuvel-
s a r Zichem en Diest. Het initiatief werkt nauw samen met

de Huizen van het Kind of de sociale dienst en is erkend
Benieuwd hoe Home- door Opgroeien.
Start voor gezinnen het
verschil maakt?
Neem hier eens een

Kijkje en lees de verhalen
van gezinnen en

vrijwilligers.

Contact ELZ: Riet Meheus
Codrdinator Home-Start
Aarschot | 0493 84 37 02 |
aarschot@
homestartvlaanderen.be
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Je bestemming bereiken
wordt zo een stuk
makkelijker!

Hoppin is ’s ochtends op

je fiets springen,

de trein nemen en met

de bus voor je werk
stoppen. Maar Hoppin is
00K je auto parkeren in een
park-and-ride, overstappen
op de tram en met

Mobiliteit en bereikbaarheid zijn werkpunten binnen je (deel)step de laatste
Eerstelijnszone Demerland. Hoppin kan hier mogelijks kilometer naar de stad
enkele oplossingen bieden. rijden.

Hoppin is flexibel reizen van A naar B door Je

vervoermiddelen op elkaar af te stemmen. vindt Hoppinpunten binnen
Met Hoppin zet Vlaanderen in op efficiénter, duurzamer ELZ Demerland in de

en flexibeler openbaar vervoer voor iedereen. Dat gemeenten Bekkevoort,
doen ze door de vraag en het aanbod van openbaar Diest en Tielt-Winge.

vervoer beter op elkaar af te stemmen.

Hoppin

Hotspot Ondersteuning

Bij HOTSPOT kan iedereen terecht die ondersteuning of advies nodig heeft omwille van
(een vermoeden van) een beperking.

 Heb je zelf een beperking A

(of vermoed je dit)?

« Heeft je kind (misschien) een beperking ®
en maak je je zorgen over zijn of haar H A TS POT
ontwikkeling? Je verbinding met zorg

VLAAMS - BRABANT

» Of ondersteun je beroepshalve iemand BRUSSEL HOORDSTEDELIUK GEWEST &2

met een (vermoeden van) beperking?

Ze helpen je graag verder in één van hun HOTSPOTS (Halle, Diest en Brussel).
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Agenda

» September - december: Driedaagse opleidingen tot Vlaamse Otago

instructeur (valpreventie bij thuiswonende ouderen) door Expertisecentrum Val- en
fractuurpreventie Vlaanderen in Leuven en Gent

* 10 september: 1813 Run vanaf 15 uur in de Gentbrugse Meren tvv Werelddag
Suicidepreventie

* 19 september: Jobbeurs van 13u30 tot 16u in Den Egger te Scherpenheuvel-
Zichem

* 19 september: Digitale Diabetes Sessie 4: 'Apps & tools binnen handbereik' door
Diabetes Liga

« 21 september: Voorstelling_'Het komt voor in de beste families' om 19u in Begijnhof
Diest door TeGek!? en Sint-Annendael vzw voor Open Geestdagen.

* 21 september: Lezing_ 'De achterblijvers: onderaan de sociale ladder' in LDC
Orleanshof te Aarschot

» 26 september en 3 oktober: Vorming 'Omgaan met suicidaal gedrag_bij
volwassenen' door CGG PassAnt in Leuven

o 29 september: ledereen gerontoloog! 2.0 in Kursaal Oostende

* 29 september: Terugkomdag_Referentiepersoon Dementie door Expertisecentrum
Dementie Memo

* 7 en 8 oktober: Open Geestdagen

» 8 oktober: Open Geestdag_in Sint-Annendael vzw

* 10 oktober: Social Profitsalon door ViVo in Leuven (schrijf je als standhouder in)

« 16 oktober: Multidisciplinair casusoverleg_perinatale mentale gezondheid in Leuven
door Yuneco

* 5 november: Gratis wandeling met quiz ter gelegenheid van Wereld Diabetes Dag
door ELZ Demerland (start aan De Hemmekes te Zichem)

* 7 november: Start basismodule palliatieve zorg voor medewerkers uit

voorzieningen bij mensen met een verstandelijke beperking

o« 7,14 en 21 november: Infosessie 'creatief loslaten' door Samana in CM Aarschot

* 16 november: Infosessie 'Mantelzorger zijn van iemand met (jong)dementie' door
Samana in Beverbeekhuis Diest

+ 28 november: Congres 'Gedragsinzichten voor een gezonde samenleving' door
Vlaams Instituut Gezond Leven in Lamot Mechelen

« 28 en 29 november: Tweedaagse Conferentie Voor de Eerste Lijn in Brussel

+ 30 november en 7 december: Vorming_'Omgaan met chronische suicidaliteit' door

CGG Passant in Leuven

* 5 december: Inspiratiedag Warm Vlaanderen voor lokale besturen en scholen door
Fonds GavoorGeluk & LOGO Oost-Brabant in The Square Brussel

* 14 december: Ontmoetingsmoment 'zorgcontinuiteit voor suicidale personen' door
CGG PassAnt, Diletti, ELZOH en ELZ Demerland in WZC Dommelhof te Tielt-Winge

» 15 december: Terugkomdag Referentiepersoon Dementie door Expertisecentrum

Dementie Memo
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Copyright © 2023 Eersteliinszone Demerland vzw, All rights reserved.
Je ontvangt deze mail omdat je hebt aangegeven dat we je mails mogen sturen om zo op de hoogte te
blijven ivm Eerstelijnszone Demerland.

U kan ons bereiken via:
info@elzdemerland.be
Eerstelijnszone Demerland vzw
Langestraat 1B
Rillaar 3202
Belgium

Voeg_ons toe aan je adresboek

Wilt u wijzigen hoe u deze e-mails ontvangt?
U kunt uw voorkeuren bijwerken of u afmelden voor deze nieuwsbrief.
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