Beste psychologen in eerstelijnszone Gent

Op vraag van het team conventie psychologische functies in de eerste lijn, bezorgen we jullie graag
onderstaande communicatie:

Overeenkomst uitsluitend groepsaanbod/gemeenschapsgerichte groepsinterventies

Vanaf nu is het mogelijk om een overeenkomst aan te gaan met de netwerken geestelijke
gezondheidzorg in Oost-Vlaanderen uitsluitend voor groepsaanbod en dit binnen:

. Functie 1: gemeenschapsgerichte groepsinterventies (GGGI)
. Functie 2: groepsaanbod eerstelijnspsychologische ondersteuning (vroeger ELP)
o Functie 3 groepsaanbod eerstelijnspsychologische behandeling (vroeger GPZ)

De minimumvereiste om je voor groepssessies te laten conventioneren is dat je 15 groepssessies of
GGGI’s per jaar geeft. Eens je geconventioneerd bent voor groepssessies, kan je per groepsaanbod of
GGGl dat je wilt geven, een portfolio indienen die dan gescreend en goedgekeurd dient te worden.
We vragen om per nieuw voorgesteld groepstraject een portfolio in te vullen.

Voor de drie functies geldt:
. Er wordt in dialoog gegaan met en de deelnemers worden actief betrokken.

. De sessies worden gegeven door een geconventioneerde en een tweede
verstrekker: hetzij een arts, psycholoog/orthopedagoog, een andere zorgverlener of
hulpverlener of een ervaringsdeskundige.

. Indien de sessie doorgaat op een vindplaats, is de tweede verstrekker bij voorkeur
een zorgprofessional van de vindplaats zelf.

o Het gaat hier niet om structureel lotgenotencontact of therapie, noch resocialisatie
bij chronische problematiek.

. Duurtijd van 120 minuten, waarvan minstens 90 minuten cliéntencontact.
. Vergoeding eerste en tweede verstrekker:

o 231,18 euro worden in rekening gebracht door de klinisch
psycholoog/orthopedagoog en door de arts als de sessie wordt verstrekt door 2
klinisch psychologen/orthopedagogen of door een klinisch
psycholoog/orthopedagoog en een arts

o 145,65 euro worden in rekening gebracht door de andere zorg- en
hulpverlener/ervaringsdeskundige/gemeenschapsactor als de sessie wordt verstrekt
door een klinisch psycholoog/orthopedagoog en een andere zorg- en
hulpverlener/ervaringsdeskundige.



Functie 1: Gemeenschapsgerichte groepsinterventies (of GGGI)

. Dit zijn onderbouwde interventies die gericht zijn naar groepen in de gemeenschap
(bvb een klas, ...) waarbij er al dan niet reeds expliciet een zorgvraag/probleem is of
vastgestelde lokale noden.

. Deze worden via vindplaatsgericht werken georganiseerd, met als doel de stap naar
zorg zo klein mogelijk te maken. Dit wil zeggen dat de interventie enkel doorgaat op een
vindplaats in de gemeenschap die instaat voor praktische en organisatorische organisatie. De
vindplaats leidt ook mensen toe naar deze zorg.

o De interventies zijn gericht op zelfzorg, veerkracht en psycho-educatie.
o Minimumaantal deelnemers = 10 of een duidelijk afgelijnde groep zoals een klas.
. Gratis deelname, zonder registratie van deelnemers.

Functie 2 en 3: Groepsaanbod
. Minimumaantal deelnemers is 4, maximum 15.

o Locatie: groepsaanbod wordt op zo laagdrempelige en toegankelijk mogelijke
plaatsen georganiseerd.

. 2.5 euro per deelnemer, gratis voor jongeren onder de 23 jaar.
Indien u interesse heeft, gelieve de vragen in bijlage te beantwoorden en door te sturen naar uw

lokaal coordinator. Ook voor meer informatie kan u bij hen terecht. Liesl Vereecke (ELZ Gent):
0491/56 96 54 of liesl.vereecke@psy-ovl.be
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