
PARCOER vzw
Psychosociaal Ambulant Revalidatiecentrum 

gericht op Ontwikkeling En Rehabilitatie



PARCOER vzw?

Psychosociaal, Ambulant RevalidatieCentrum, gericht op 

Ontwikkeling en Rehabilitatie

 Gelegen in het centrum van Dendermonde

 Geopend op 4 februari 2019



PARCOER vzw?

Netwerk Aalst – Dendermonde – Sint-Niklaas



PARCOER kwam tot stand dankzij deze partners:



Team

Kathy

Lies

KaatMajaKatie Daphne

Nathalie Femke

Sophie

Evy

Stefanie

LienEllen



Psychische revalidatie?

= verwerven van vaardigheden met als doel 
opnieuw een plaats te vinden in de maatschappij



Een intensief traject
Weekschema met modules

Individuele begeleiding
Zelfevaluatie & 
opvolging door team



In- en exclusiecriteria

Inclusiecriteria 

 (Gestabiliseerde) Psychische kwetsbaarheid

 16 – 65 jaar

 Stabiele woonsituatie

 Woonachtig in regio Aalst – Dendermonde – Sint-Niklaas 

 Eigen motivatie 

Exclusiecriteria

 Crisissituatie (afhankelijkheidsproblematiek/suïcide)

 Laagbegaafdheid (Vermogen tot zelfreflectie/theorie verwerven en toepassen 
op zz)

 Geen nazorg/dagtherapie 



Arbeidscoaching

 Voor wie?

 Mensen met een (gestabiliseerde) psychische kwetsbaarheid die gemotiveerd zijn om 
weer aan de slag te gaan

 Mensen die in staat zijn om te werken op de reguliere arbeidsmarkt of een opleiding 
aan te vatten

 Stap naar reguliere begeleidingsmogelijkheden (VDAB, loopbaancoaching…) is te groot

 Zowel voor interne deelnemers van PARCOER als externen 



Arbeidscoaching

 Wat?

 Zowel traject- als loopbaanbegeleiding

 Trajectbegeleiding : traject naar professionele re-integratie : zoektocht naar werk

 Loopbaanbegeleiding : ondersteuning in het behoud van de (huidige) job

 Kostprijs?

 GRATIS



Aanmelden?

 Op eigen initiatief

 Of in samenspraak met huisarts, psychiater of andere hulpverlener

 Aanmelden kan telefonisch, via het contactformulier op de website of via 
mail

 052/52.29.07

 info@parcoer.be

 www.parcoer.be



Praktisch

 Intakeprocedure
 Telefonische screening

 Infomoment

 Kennismakingsgesprek

 Adviesgesprek: opstart of doorverwijzing

 Openingsuren
 Weekdagen, 08.30 uur tot 16.30 uur

 Kostprijs
 € 2,15 per dag

 Duur traject?
 Maximum 1 jaar (revalidatietraject)

 Maximum 2 jaar (arbeidscoaching)



Nog vragen?

?



Bedankt voor uw 
aandacht.
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