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1.VOORSTELLING OVERHOOP

Oproep KBS



  

                          Oproep KBS
Doel? 

Preventie en versterkte aanpak van ontwikkelingstrauma 

en ingrijpende gebeurtenissen 

Aanleiding? 

12% van de kinderen maakt vier of meer ACE’s mee 

(ACE: adverse childhood events)

(Koning Boudewijnstichting, 2023)

(“ACE’s en Ouderschap”, 2024)  



  

                          Oproep KBS

Definitie ontwikkelingstrauma: 

“Wanneer jonge kinderen ingrijpende gebeurtenissen ervaren 

die hun stresssysteem overstijgen en ontre�gelen én 

wanneer dat gebeurt binnen voor het kind vertrouwensvolle relaties.”
        

(Koning Boudewijnstichting, 2023)

(“ACE’s en Ouderschap”, 2024)  



Oproep KBS 
Doelgroep? 

Eerstelijnsactoren

Nulde lijnsactoren

 Aanpak? 

 10 pilootprojecten (waaronder Veilige Havens)

 Gerichte samenwerking, methodes en interventies

Inspiratienota OverHoop     

In 2025 inspiratienota aangevuld met de inzichten uit alle

pilootprojecten met als doel Eerstelijnszones te ondersteunen in

de aanpak van ontwikkelingstrauma’s bij kinderen.

(Koning Boudewijnstichting, 2023)

  



Throwback: Stuurgroep IFG

Doelgroep project

Doelstellingen project

Betrokken partners

Tijdslijn 

Geplande vorming/gesprekstafels

2.VOORSTELLING PROJECT 
VEILIGE HAVENS



Throwback: Stuurgroep IFG

Ouderenmis(be)handeling

Ziekenhuis (geriatrie)

Gezinszorg

Thuisverpleging

CAW

FJC

VAPH

Lokale besturen

GBO

Partner- en seksueel geweld

ZSG

Gezinszorg

Thuisverpleging

CAW

FJC

VAPH

Lokale besturen

GBO

Kindermishandeling en -
verwaarlozing

CLB

Opgroeien

Bijzondere Jeugdzorg

Gezinszorg

Thuisverpleging

CAW

FJC

VAPH

Lokale besturen

GBO

Ziekenhuis (sociale dienst)



Doelgroep

Alle professionals die in aanraking komen

met kinderen en met gezinnen met

kinderen  (1ste lijn, 0de lijn?)



Doelstellingen



Betrokken partners



TIJDSLIJN

Kick-off Vorming
spreekrecht

Howest

Maart ‘24

Juni ‘24

December ‘24‘

Basisopleiding
Kindreflex

Nog in te plannen

Verdiepingsmodule
Kindreflex

Nog in te plannen

Gesprekstafels

December ‘24

Slotevent 



Waarom
Kindreflex?

Nog niet in alle sectoren

geïmplementeerd (CAW = ambassadeur)

Bevraging eerstelijnsprofessionals

Methodiek helpt om verontrustende

gezinssituaties te detecteren én de

veiligheid te herstellen



Waarom
spreekrecht?

Handelingsverlegenheid bij

hulpverleners

Nadruk op wat je wél kan doen en

zeggen cfr. beroepsgeheim



Waarom
gesprekstafels?

Intersectoraal afstemmen (mix kind en

ouders als cliënt)

Drempels wegwerken 

Helderheid brengen in wie kan wat

betekenen binnen verontrusting 



3.BEN JE GRAAG BETROKKEN?

Hoe zie jij engagement binnen dit project?

Vragen?



Graag
betrokken?

Vorming

Basisopleiding Kindreflex :     

Juni ‘24: meer info volgt

Vorming rond spreekrecht:

9 + 10 december ‘24:  basis sessie 

11 + 13 februari ‘24:      verdiepende sessie

Link om in te schrijven, volgt in de follow-up mail 



Graag
betrokken?

Wil je graag de Kindreflex en/of nieuwe inzichten

rond spreekrecht binnenbrengen in jouw

organisatie?

Welke tools gebruiken jullie al in het kader van

verontrusting?

Wil je meedenken naar hoe we intersectoraal

beter kunnen afstemmen?

Hoe zie jij jouw engagement? Link via QR-code.



Vragen?

Hoe kunnen we expertise binnen Kind&Gezin laten

bijdragen aan het project?

.



Contactgegevens

Titia Debergh
titia.debergh@eerstelijnszonewesthoek.be
0472/79.08.08

Oona De Temmerman
Oona.detemmerman@eerstelijnszonewestkustpolder.be
0490/57.64.48

ACE’s en ouderschap. (2024). Augeo Foundation. https://www.augeo.nl/-/media/Files/Bibliotheek/Infographic-ACEs-1-

ouderschap.ashx Koning Boudewijnstichting. (2023). Opgroeien. https://www.opgroeien.be/kennis/toolbox/document-overhoop.


