
WELKOM

Anissa Ouail
Coördinator cdo Ter Ronne

Familiezorg O-Vl. | Vogelenzang 29, 9000 Gent



Comprehensive Care and 
Support for Young-Onset 
Dementia: A Client and 
Family-Centered 
Approach
Evy Van Handenhoven & Laure Vervaet
Familiezorg O-Vl. | Vogelenzang 29, 9000 Ghent
evy.van.handenhoven@familiezorg.be

Familiezorg O-Vl, een gezinszorgondersteunende dienst

Iedereen kan in elke levensfase met elke zorg- en 
ondersteuningsvraag bij ons terecht,



Since 2016

People with 
young-onset 
dementia

Centra voor dagopvang zorgbegeleiding



Ter Motte
Poesele (Deinze)

Ter Ronne
Ronse

Ter Schorre
Moerzeke (Hamme)

Ter Welle
Denderleeuw

Geographical scope of Familiezorg O-Vl.

Centra voor dagopvang (CDO)



CDO Ter Ronne

Ligt op de campus van het AZ Glorieux Ronse

Stefaan Modest Glorieuxlaan 55 bus 7

9600 Ronse

Bezoekers uit ruime regio: 
Oudenaarde, Kluisbergen, Zottegem,…



Wie zijn wij 
Centrum voor dagopvang voor jonge personen met dementie

Een initiatief van familiezorg O-VL

Een team dat zowel de personen met dementie als de 
mantelzorgers begeleidt en informeert

Ademruimte voor mantelzorgers
Ondersteuning voor mantelzorgers



-- -

--

Sociale interactie Activatie
Zinvolle dagbesteding

Plezier en inclusie Focus op wat nog kan!
Structuur bieden



Doelgroep

Jonge personen met dementie. 

! Opm.: leeftijd en mogelijkheden worden individueel bekeken

Jongdementie: - symptomen en diagnose voor de leeftijd van 65 jaar

  - verschillende oorzaken mogelijk
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Oorzaken jongdementie?
Jongdementie        Dementie bij ouderen

Alzheimer

vasculaire

frontotemporale

alcoholgerelat

lewy-body dem

andere 



Day care centers Wat? Gevolgen?

Eerste symptomen van jongdementie vaak anders. 
Vergeetachtigheid komt minder vaak voor of later,

Gedrags- en karakterveranderingen zijn vaak de eerste tekenen :                       
verlies van interesse, gebrek aan initiatief, decorumverlies, impulsief gedrag, 
ontremd gedrag
Taal-en communicatieproblemen

Meer moeite met plannen, organiseren, problemen op het werk
➔ irritatie en onrust

Symptomen zijn sterk afhankelijk van welke ziekte de dementie 
veroorzaakt: Alzheimer, Fronto-temporale dementie, Lewi Body, …



Belang van juiste diagnose door huisarts, doorverwijzing naar 
neuroloog of psychiater
→ Juiste behandeling
→ Meer begrip van de omgeving
→ Voorafgaande zorgplanning

Algemene conclusies

Veranderingen bij jonge personen worden niet snel gelinkt aan 
een eventuele dementiediagnose. 
Benoeming van andere zaken zoals burn out, depressie, stress…. 
Niet iedereen krijgt de juiste diagnose!



Werking
Weekdagen van maandag tot vrijdag
Openingsuren van 8u- 18u

Kleine groepen van max. 6 personen per dag
Begeleiding door 2 zorgkundigen
Zorgkundigen maken combinatie van cdo en gz

Combinatie met andere thuiszorgdiensten is mogelijk

Bezoekers komen 1 of meerdere vaste dagen per week



Activiteiten
Zinvolle dagelijkse activiteiten: koken, tuinieren, 
boodschappen,…

Cognitieve activiteiten: woordzoekers, memory, quiz, ….

Sport en beweging: wandelen, fietsen, 
tafeltennis,…

Cultuur en actualiteit: museumbezoek, krant,…. 

Uitstappen: stadsbezoek, zee….

Enz…



Benadering
Belevingsgericht
Zorgzame en begripvolle benadering. 
We gaan op zoek naar wat de persoon met dementie ons wil zeggen

Persoonsgericht
Iedere persoon is uniek: Respect voor eigenheid en zelfstandigheid
Aandacht voor ieders levensverhaal, interesses en waarden

Warme zorg : Huiselijkheid, gezelligheid en kleinschaligheid

Luisterend oor voor de persoon met dementie en mantelzorger

Focus op wat wél nog kan!

Aandacht voor het ritme van de cliënt. Ritme en regie in handen van de cliënt. 
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Day care centers Kostprijs

Vaste prijs per uur

Kleine toeslag voor warm middagmaal, boterhammen of soep

Inbegrepen: water, koffie, thee, frisdranken
Niet inbegrepen: incontinentiemateriaal, medicatie, uitstappen

Tegemoetkoming ziekenfonds



Day care centers Vervoer

Eigen vervoer: partner, familie, buren,…

Vrijwilligers

Dienst gezinszorg

MMC, B-mobiel, ….



Day care centers Zorgbegeleiding

Overleg met mantelzorgers, emotionele steun, een luisterend oor, 
doorverwijzingen

Praktische info, tips en tricks in het omgaan met een persoon met 
jongdementie

Samen met de familie de verschillende fases van het dementieproces 
opvolgen

Mensen bij elkaar brengen en isolement voorkomen door het 
aanbieden van activiteiten en het opzetten van informele 
bijeenkomsten en bezoeken.



Info en aanvraag

Dagcentrum                              Zorgbegeleiding 

Familiezorg O-Vl info@familiezorg.be  09 225 78 83

Coördinator Ter Ronne anissa.ouail@familiezorg.be 0497/977 768

mailto:info@familiezorg.be
mailto:anissa.ouail@familiezorg.be


“ Vragen?



In de doolhof van je denken, 

kent alleen je hart de juiste weg!

“
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