LIS EEY
e CTFSTERT
GEZONDNCIRSZORG
ZUID-0OST-VLAANDEREN,
~

R

a B <R P | 0 & . 3R TAS T
g 1 PN e TER 23 : . AR
Ae il I NP S MR T - Verdwaald
ol Do BEH - NDEL’lNE-' - ‘ Verloren

De weg kwijt
Y i Op een zijspoor

kin ,Eel'lj_ﬁ jongeren (tot [8jr.) J s volwassenen enouderen (vanaf lﬁjﬁ‘.) i s

'S

ok ‘ . -, Jvo tgqm,_(lﬁ-Zﬁjr.) ' Lk ~ Wihelpen e
Outreachende projecten: @~ : R : | g
#IGIPRTJ De Tafels & F e Forensische zorg, .

RADAR Crisiszorg : ST A

RADAR Connect s e | . . " Torg voor personen met een
. RADAR Licison P i e verstandelijke beperking (COVER)

U dbas ) Activeringstrajecten (vdab)
RADWR procin ransiicei  Drugpreventie & -begeleiding / TAD-preventiewerk Rinkhwerking




VOORSTELLING

CENTRUM
GEESTELIIKE
GEZONDHEIDSZORG
ZUID-OOST-VLAANDEREN




CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN

Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg

AALST ¢ NINOVE e OUDENAARDE ¢ GERAARDSBERGEN e ZOTTEGEM ¢ RONSE

Ambulante gespecialiseerde geestelijke gezondheidzorg (2de lijn) - 17 CGG’s in Vlaanderen & Brussel
Gesubsidieerd door Vlaamse overheid

Aanbod op 6 locaties - een 85-tal medewerkers

Aanbod Zuid-Oost-Vlaanderen i.s.m. GG netw. RADAR (K&J) en het PAKT & ADS (volw.)

CENTRUM
GEESTELIJKE.
GEZONDHEIDSZORG
ZUID-OOST-VLAANDEREN

0 (-9 mnd) tot 99 jaar

Tarieven: 11/4/0 euro
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Huis voor emotionele en psychosociale begeleiding van psychische problemen
THERAPEUTISCHE EXPERTISE dienst

AMBULANTE TIUDELUK 3
Gericht op Groeps-

gespecialiseerde traject SAMEN met Lo
behandeling cliént en netwerk HERSTEL trainingen

Gerichte .inzet Hoogwaardige Ouder-, koppel-, kind- &
psychiatrische diagnostische gezinsgesprekken
expertise trajecten

SAMENWERKING > D MULTIDISCIPL INAIRE teams:

met verwijzers . 9 Welkom therapeutische,
& GGZ partners S - diagnostische & psychiatrische

kennis
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GESPECIALISEERDE dienstin PREVENTIE, VROEGDETECTIE en BEHANDELING (= kernopdracht)

Biedt hulp op TWEEDE LIJN d.w.z. omdat andere hulpverleners, zoals een huisarts, CLB, thuisbegeleider dit nodig vinden
(DOORVERWIJZING (behandeling))

Behandeling van KINDEREN, JONGEREN, JONGVOLWASSENEN, VOLWASSENEN & OUDEREN met ERNSTIGE PSYCHISCHE EN
PSYCHIATRISCHE PROBLEMEN

INDIVIDUELE, OUDER-, KOPPEL-, KIND- EN GEZINSGESPREKKEN & GROEPSAANBOD

MULTIDISCIPLINAIR TEAM van psychiaters, psychologen, bachelors in de psychologie (psychologisch
consulenten/psychodiagnostici) en maatschappelijk werkers

THERAPEUTISCHE, DIAGNOSTISCHE en PSYCHIATRISCHE EXPERTISE
De hulpverlening is AMBULANT d.w.z. dat je (na afspraak) bij het CGG op gesprek kan komen, maar dat je er niet verblijft

SAMENWERKING met professioneel en natuurlijk netwerk: verwijzers en GGZ-partners maar evenzeer met eigen context
cliént

HERSTELGERICHT werken
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Kernopdracht strikter gedefinieerd: tweedelijnsdienst op verwijzing
Multidisciplinaire omkadering noodzakelijk
29 lijns psychisch lijden # 29 lijns traject

COMPLEXE & ERNSTIGE OP VERWIJZING EN IN MULTIDISCIPLINAIRE
PROBLEMATIEKEN SAMENWERKING MET AANPAK
NETWERK
ENGAGEMENT VOOR EEN VERANDERBAARHEID VEILIGHEID
INTENSIEF TRAJECT
TRANSDIAGNOSTISCH VOLDOENDE STABILITEIT EN GRENZEN AAN EXPERTISE

KRACHT
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Telefonische Telefonische FTF Terugkoppeling
AANMELDING SCREENING INTAKEGESPREK OPSTART

- (Evt.) wachtlijst

Binnen 14d na Binnen 14d na (WLaanl?.oFi)
078/15 55 70 aanmelding telefonis(:he Screening = DOOFverWIJZIng

behandeltraject

" Opverwijzing = Met hulpverlener = FTF = Nabespreking op - Ma‘I;Ch .cliént-.theLape-ut
.. . instroomteam Op asis van insc attlng
Met verwijsbrief instroomteam
i .. . *= Gemotiveerd
(website) = Bij K&J: beide = Cliént met advies «  Gesprekken wekelijks of
oudersop de relevante context om de 2 weken
hoogte en = Gerichte
* Aanmelding & akkoord doorverwijzing
aanmeldings- waar nodig * CGG ZOV: een huis met
reden besproken
met vele kamers
cliéntsysteem .

l.s.m. persoonlijk en
professioneel netwerk
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* Doorverwijsbrief noodzakelijk voor intake
* Naintake - gerichte doorverwijzing waar nodig
« Op wachtlijst / bij opstart therapeutisch traject: brief naar doorverwijzer

« Voor volwassenen: actief wachtlijstaanbod - gesprek maatschappelijk werker -
mini-herstelplan - groepsaanbod

* Doorheen traject - afstemming met natuurlijk en professioneel netwerk
 Bij afsluiten traject: afsluitbrief doorverwijzer

« Aanbod inzetbaar wanneer noodzakelijk (schakelen)
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HERSTEL - Positieve gezondheid - bruggen bouwen binnen netwerk noodzakelijk

iPH
\J/

INSTITUTE
FOR POSITIVE
HEALTH

zorg systeem

. participatie
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SAMENWERKEN TUSSEN LIJNEN
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Een aantal voorbeelden:
* RADARprojecten:
Liaison - op pediatrie
Proeftuin Transitieleeftijd

* Perinatale Infant Mental Health werking

* Team Drugpreventie en -begeleiding
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Perinataal aanbod binnen het
CGG ZOV (PIMH)
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/(\3 Vlaanderen SEEER CENTRA

PIMH - cijfers & feiten

. MVrouwen ervaart psychische problemen tijdens perinatale periode

« Slechts MVrouwen krijgt de hulp die ze nodig heeft

Psychische problemen tijdens de perinatale periode leiden o.a. tot:

1 kans op suicide bij ernstige psychiatrische stoornis
2 kans op chroniciteit van psychische problemen

1 kans op lagere sensitiviteit in de moeder-kind interacties

1 kans op vroegtijdige bevalling en laag geboortegewicht

1 kans op vertraagde ontwikkeling en emotionele & gedragsproblemen op latere leeftijd

—=> Nood aan een ZORGPAD Perinatale Mentale Gezondheid
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, IS Zorgzaam en
' gezond samenleven

PIMH - Een warm nest rond het nest

“It takes a village to raise a child”

AZ Oudenaarde (Psy, soc. dienst, PA,
Gynaecoloog, materniteit)

MBU (PA, Psy)

Liaison RADAR

Kind & Gezin (Psychopedagoog)
Vroedvrouwen praktijk de 10¢ maand
CIG (Gent)

CKG (Ronse)

CAR (Ter Eecken)

CONNECT 0-4 RADAR
Huisarts

Privépraktijk psycholoog
Andere CGG’s
Assessmentteam PAKT
MCT

CAW (Team Partnerconflict)

Zorggarantie

G CENTRA
OEENNN ® CEESTELIIKE
G CEZONDHEIDSZORG




. is zorgzaam en ONEN ® CEESTELIIKE
\gezondsamenleven GBI CEZONDHEIDSZORG

/(\E Vlaanderen SEEER CENTRA

PIMH in CGG ZOV

AANMELDING

* telefonisch door verwijzer
> Stefanie Hugé +32 472 03 13 74

> Irene De Hertogh +32 472 03 08 30




Samen doen we er wat aan!
e
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Mt da steunvan 20 aangesloten steden en gemeenten



Vroeginterventie: hand in hand met preventie en  mms cevmeu

O BN © GCEESTELIIKE

hUIpverlening G CEZONDHEIDSZORG

ZUID-OOST-VLAANDEREN

FIGUUR: INTERVENTIES BIJ MIDDELENGEBRUIK

BEVORDERING VAN (GEESTELIJKE) GEZONDHEID EN HERSTEL

Naar het interventiespectrum van Mrazek & Haggerty, 1994 e



TEAM DRUGPREVENTIE EN -BEGELEIDING BN CENTRUM
© BN © GEESTELIJKE

G CEZONDHEIDSZORG

> Tweeledige werking
>TAD-werking

<

> Vroeginterventie en kortdurende

begeleidingen
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Preventie tabak, alcohol en drugs (TAD)

Thema’s
Tabak, alcohol, andere drugs, gamen, gokken en psychoactieve medicatie

Doelgroep
Sleutelfiguren binnen Zuid-Oost-Vlaanderen
Diverse sectoren

Aanbod
Informatie en advies
Vorming en training
Coaching bij het opstellen van een alcohol- en drugbeleid
Overleg en netwerking
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Vroeginterventie en kortdurende begeleiding

Thema’s
Alcohol, andere drugs, gamen, gokken

Doelgroep
Jongeren tem 25 jaar
Directe omgeving

Aanbod »
Vroeginterventie S / N Lt
Kortdurende begeleiding | i SN

Gratis, rechtstreeks aanmelden via gsm/mail, vertrouwelijk
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mei/juni: 3-daagse Vorming motiverende gespreksvoering open aanbod te Gavere (3 mensen aanwezig van

CAW Oost-Vlaanderen)

juni : 2-daagse vorming motiverende gespreksvoering PZ Frapello

augustus/ november: Webinar alcohol/ gamen voor ELP

september: Vorming verslavingsproblematieken in de thuiszorg aan leidinggevenden ism VAD
oktober: Vorming ‘drugs in de zorg: een le introductie’ ikv 10 GG AZ Oudenaarde

oktober: Vorming psychofarmaca Wonozo (ondersteunt volwassen personen met (vermoeden van) een

beperking en hun netwerk in de regio Zuid-Oost-Vlaanderen)

november: Vorming aan spoed en intensieve zorgen AZ Oudenaarde: productinfo + basisprincipes verslaving

+ screening + kortdurende interventie

november/ december: 3 -daagse vorming motiverende gespreksvoering aan OCMW Ronse
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Contacteer de preventiewerker en hulpverlener uit jouw regio
ELZ VLAAMSE ARDENNEN:  ELZ PANACEA: ELZ DENDER-ZUID: EL/ AALST: =

Gavere, Oudenaarde, Maar-  Sint-Lievens-Houtem, Ninove & lede, Erpe-Mere, Haaltert &
kedal, Kluisbergen, Kruisem,  Zottegem, Herzele, Geraardsbergen Denderleeuw

Horebeke, Ronse & Brakel & Lierde Aalst*

Wortegem-Petegem Oosterzele™ lindekerke™* (FLZ Amalo)
0498 57 84 95 0489 o7 84 97 (0438 57 84 4! 0498 57 84 96
0433 57 84 57 (439 57 84 30 043817 7717 047713 44 03

*aanbod voor deze regio uits|uitend TAD-preventiewerk pFEVEHtIETAD @ZDV'hE
**aanbod voor deze regio vitsluitend kortdurende begeleiding en vroeginterventie WWW.Z[IV.IJE




BEDANKT!
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