


High Intensive Care

• 22 bedden (high care unit)
• 4 ICU bedden (intensive care unit)
• 2 EBK’s
• Comfortroom



PRINCIPES VAN HIC

• Kortdurende opname 3/6/9
• Herstelondersteunende zorg
• Betrekken van naasten
• Zorgafstemmingsgesprek
• Duidelijke doelstelling van opname 

(behandelplan)



• Investeren in contact, presentie
• Gastvrije bejegening
• Streven naar gelijkwaardigheid
• Cliënt zien binnen zijn context
• Vorming: training, opleiding en 

reflectie



DOELSTELLING

• Reduceren van dwang en drang
• Het zo vlug mogelijk terugwinnen 

van eigen regie van de cliënt
• Wat heeft cliënt nodig na de opname
• Niet alle achterliggende problemen 

kunnen opgelost worden



UITDAGINGEN HIC
• Betrekken van naasten + 

SAMENWERKING
• Betrekken van partners / geen 

vrijblijvend verhaal
• Samenwerking politie / parket
• Samenwerking belanghebbenden 

(intern / extern)
• Werken aan een nieuwe cultuur



INTERESSANTE LECTUUR

• Werkboek HIC (van Mierlo, 
Bovenberg, Voskes & Mulder)



OPNAMEVRAAG?

Opnamedienst
• Van maandag tot vrijdag 9u-16u
• 053 76 21 75
• opnamedienst@pcariadne.be (enkel 

voor hulpverleners)

mailto:opnamedienst@pcariadne.be
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