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Stel u bent kinesist…

Meisje

8 jaar oud

Problemen op school:

• Traag lezen

• Moeizaam schrijven

• Trager in taken uitvoeren

Lateralisatie problemen

Diagnoses gesteld:

• Developmental Coordination Disorder (DCD)

• ADD

Marie-Lynn





Ziekenhuizen waar ML in behandeling is/was

1. Spoed Klina
• Eerste symptomen acidose – volledig nierfalen

Spoed ZNA Jan Palfijn
• Volledig nierfalen

2. UZA – Antwerpen (20km)
• Start behandeling pediatrische kindernefrologe

• Peritoneaal dialyse

• Niertransplantatie

• Consultaties, IV medicatie en maandelijkse opvolging

3. HUDERF - Brussel (50km)
• Hemodialyse

• 6/7 dagen, van 7 tot 14u, gedurende 2j.

4. UZ Gent Kinderziekenhuis Prinses Elisabeth (70km)
• Intensieve zorgen met hartfalen → mogelijks nood aan ECMO

5. UCL Saint-Luc - Brussel (55km)
• Lever transplantatie

• Complicaties – 3maanden intensieve

• Consultaties en verdere opvolging



Wat vergt het om deze weg af te leggen?

• Transport: wagen + bestuurder

• Tijd

• Geld

• Sterk hart

• Hoog geschoold zijn

• Medische kennis

• Beide landstalen spreken

http://www.poortenhersteller.be/


Daarom is data deling zo belangrijk

Minder fouten + betere kwaliteit van zorg

Toegang tot volledige medische geschiedenis

Geen dubbele onderzoeken, bloedstalen, röntgenfoto's,...

Betere/snellere diagnoses

Kostenefficiënter

Betere kennis van (zeldzame) ziekten

Kijken naar de patiënt als geheel

Preventieve gezondheidszorg
2e LINE

1st LINEPATIENT



Hub –
metahub
systeem

▪ Hubs 

▪ Ziekenhuisnetwerken

▪ Verschillende EPD’s

▪ Beperkte info vs 100’den PDF’s



Eerste lijn

• Huisarts – EMD → SumEHR

• Apotheek → GFD

→Medicatieschema (Vitalink)

• Psychologen

• Kinesisten

• Tandartsen

• Sociaal assistenten

• Thuisverpleging

• Mantelzorgers

• Vroedvrouwen

• …
Bron: domusmedica.be



Zelfmonitoring & eigen input van data



Patiënt gecentraliseerde zorg

MEDTECH
ONDERZOEK



Communicatie = dezelfde taal spreken

• Data structureren → welke data?

• NLP gebruiken bij ingave of retroactief?

• Hoe zorgverstrekkers motiveren → what’s in it 4 me?

• Inzichten creëren vs inzichten gebruiken





WAAR KAN IK

MIJN MEDISCHE

GEGEVENS

VINDEN?

 Bloeduitslagen

 Rapporten & verslagen

 Voorschriften

 Vaccinaties

 Medicatieschema

 Terugbetalingen

 Attesten

 …



PATIËNTEN PORTALEN



MIJNGEZONDHEID.BE



MIJNGEZONDHEID.BE



MIJNGEZONDHEID.BE
Medicatieschema



MYHEALTHVIEWER.BE



MIJNGEZONDHEID.BE
Medicatieschema



VIDIS



MIJNGEZONDHEID.BE
Voorschriften



MYHEALTHVIEWER.BE



MIJNGEZONDHEID.BE
Voorschriften





MIJNGEZONDHEID.BE
Voorschriften





Helena.care (geen inzage voor uw kind, tenzij via arts)

Mijn voorschrift op zak 

(geen inzage voor uw kind)

Mijn Farmad apotheek 

(geen inzage voor uw kind)



MIJNGEZONDHEID.BE
Vaccinaties



MYHEALTHVIEWER.BE



MIJNGEZONDHEID.BE
Vaccinaties



MIJNGEZONDHEID.BE



MIJNGEZONDHEID.BE
Documenten/rapporten/verslagen



MYHEALTHVIEWER.BE



MIJNGEZONDHEID.BE
Documenten/rapporten/verslagen





MIJNGEZONDHEID.BE
Documenten/rapporten/verslagen













BASISVRAGEN VAN PATIËNTEN

…waar technologie mogelijks op kan antwoorden…

Hoe de geschikte hulp(middelen) vinden?

Platform van eerstelijns zorgverstrekkers? 

→ desocialekaart.be

Waar zit de beste specialist in een bepaald vakgebied?

Outcome/kwaliteit meting?

Transmurale zorg verbeteren

Meer ambulante zorg



WAT KAN IK HIERAAN DOEN?

 De Sociale kaart: leer elkaar kennen

 Neem contact op met andere zorgverstrekkers omtrent 
patiënten (werk als een team rond én met de patiënt)

 Kies hiervoor bepaalde communicatie kanalen, 
momenten, manieren,…

 Uitgebreide verwijsbrieven

 Leg de brug tussen eerste en tweede lijn: bv. 
Medicatieschema voor/na opname, opvolging 
revalidatietraject

→ Bekijk de patiënt in zijn geheel

→ Preventieve gezondheidszorg



RECOMMENDATION:
What’s in it for me?

Patient

• Find best suitable care

• No duplicate examinations

• Reduced medical errors

• Better quality of care

• Have access to full medical 
history

• Better/faster diagnoses

• Less administrative work

• Enhanced emergency care

• In control of sharing your data

• Shift to value-based care (vs 
performance-based)

• Higher patient engagement 
and education

• Facilitate second opinions

• Personalized health services

• Informed decision-making

• More ambulatory/remote 
care

Healthcare Practitioner

• Gain insights into patient 
health histories

• Looking at the patient as a 
whole

• Better knowledge of (rare) 
diseases

• Informed clinical decision-
making

• Preventive (population) 
healthcare

• Improve patient outcomes

• Reduced medical errors

• Monitor patient health 
remotely

• Shift to value-based care (vs 
performance-based)

• Facilitate second opinions

• Facilitate communication with 
other healthcare practitioners

• Better connection between 1st 
and 2nd line

• Enhanced emergency care

• Creating valuable insights 
towards the government and 
reimbursement institutions

• Less administrative work

• More time for service

Enterprise

• Find RWD for research & 
development

• Shift towards open-source 
data

• More cost-efficient

• Outcome/quality 
measurement

• Gain healthcare analytics and 
insights

• Data-driven decisions

• Improve patient outcomes

• Offer personalized 
healthcare services

• Shift to value-based care (vs 
performance-based)

• Identify potential patients for 
clinical trials

• Less time & money in finding 
the data

• Establish broader partnerships

• Creating valuable insights 
towards the government and 
reimbursement institutions

Government

• Find RWD for research & 
preventive care

• Improve transmural care

• Calculate financial input / 
output

• Cost-saving: fewer duplicate 
examinations, less relapse, 
shorter period of illness,…

• Reduced medical errors

• Optimize healthcare
processes

• Enhanced emergency care

• Public health surveillance: 
trends and patterns

• Epidemiological studies

• Offer personalized
healthcare services

• Shift to value-based care (vs 
performance-based)

• Informed decision-making

• Research and policy 
development

• Ensuring patient safety, and 
preventing fraud

• Early detection of health 
issues

• Health education and
awareness

Community

• Find best suitable care

• Improve outcomes & quality

• Improve transmural care

• More informed and 
coordinated healthcare 
services

• More ambulatory care

• Identification of trends and 
patterns

• Shift to value-based care (vs 
performance-based)

• Informed decision-making

• Enhanced emergency care

• Preventive care and 
population health 
management

• Research and public health 
studies

• Reduced medical errors

• Empowered patients: active 
participation

• Early detection of health 
issues

• Health education and
awareness

Change your business model

By Karlien Hollanders

Share medical data ! (with patient consent)





Let’sconnect!

Karlien Hollanders

+32 477 88 90 58

Karlien.hollanders@gmail.com

Bedankt!

https://open.spotify.com/episode/6yv5qRKGUa2pt38Yt5BMJh?si=261460085b0243c9
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