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* NAFT:

» Wat is het?

» Aanbod en werking De Kaai

» Aanbod en werking Groep INTRO

* Andere (lokale) projecten Groep INTRO '
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NAFT?

Voor wie?

Groep INTRO vzw www.groepintro.be



School NAFT: De weg naar een traject g
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Aanbod en werking De Kaai nl.
HES

Zie PowerPoint De Kaai
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Aanbod en werking Groep INTRO “l.
HES

- Individuele trajecten (één op één met de jongere)

- Groepsmodules (obv thema’s, groepjes van 6-8 jongeren)
- weerbaarheid, sociale vaardigheden, zelfontplooiing,...

- Klastrajecten (aan de slag met klassen en leerkrachten)

- Andere: time-out, herstel, staptochten, leerkracht-/
schoolondersteuning
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Aanbod en werking GroepINTRO

+* Individuele trajecten

o Thema’s “* Methodieken
< Emotieregulatie “* Gevoelskaarten
o Motivatie “* Behoeftekaarten
% Spijbelproblematiek “* Kwaliteiten kaarten
+** Faalangst
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** Stressregulatie
s Zelfontplooiing
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Aanbod en werking GroepINTRO

VERBINDENDE
COMMUNICATIE
www.expertacademy.be

Expert Academy

Verbindende Communicatie

5G-schema



Aanbod en werking GroepINTRO q =

Stretch Zone
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Aanbod en werking GroepINTRO q

Individuele trajecten
** Waar/hoe?

/

** Op school

Op onze locatie (Pieter Daensstraat 3, 9300 Aalst)
Fysieke opdrachten

Wandeling

Huisbezoeken
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Aanbod en werking GroepINTRO

** Modules

** Sociale Vaardigheden
s Sterk Genoeg

** Mijn Ontplooiing

**» Actie-Reactie



Aanbod en werking
GroepINTRO

s*Klastrajecten

** Preventieve
*¢ Curatieve

** Themagebonden




Aanbod en werking GroepINTRO n.
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e Rustmoment voor de jongere, klas en leerkrachten

o (Terug) verbinding creéren met de school
o Onderzoeken waarop het soms vastloopt
[ ]
L ]

e Staptochten

Op zoek gaan naar hoe de omgeving en de school de jongere lan ondersteunen
Op zoek gaan naar wat de sterkies en interesses van de jongere zijn, stilstaan bij zichzelf

DOELSTELLING

o Jongere komt terug naar school met nieuwe inzichten en vaardigheden,
waar de context hem/haar verder ondersteunt.

HOE

Eén time-out week waarbij de jongere 4,5 dagen aanwezig is op de locatie van Groep INTRO.
Voorafgaand zijn er verkennende en intakegesprekken. Achteraf is er een afrondend gesprek en
mogelijks nog interventies i.k.v. nazorg

WAAR EN WANNEER
o Verkennende en intakegesprekken: in week van 6/11 en 13/11
o Time-out week: week van 20/11
e Afrondingsgesprekken en nazorg: vanaf week van 27/11

* Time-out

e Herstel

AANMELDEN
Aanmelden via https://www.aanmeldingnaft.be (regio Aalst)
Graag uiterlitk tegen 23/10, graag telefonisch contact indien er later zou aangemeld worden

Groep INTRO vzw www.groepintro.be




Aanbod en werking GroepINTRO

** Leerkracht- en schoolondersteuning

SCHOOLONDERSTEUNING
NAFT

Zit je als leerkracht of
als team met een vraag
rond aanpak ivm.
een bepaalde groep
of leerling?

Wij zetten ons binnen
NAFT ook in
om jouw vraag te beluisteren ‘ X
en samen op zoek te gaan
naar gepaste ondersteuning.

Groep INTRO vzw www.groepintro.be



Ducktape: betaald aanbod NE
|

= ondersteuning van leerkrachtenteams en professionals

- Vormingsaanbod (cirkeltraining, over de grens, verbinden in
gezag...)

- Vorming rond producten Groep INTRO (Axenroos,
Klasdynamiek/t, Mijn Ontplooiing)

- Procesbegeleiding

— Regio Aalst: Klasdynamiek/t in verschillende scholen

Groep INTRO vzw www.groepintro.be



Organisatiebegeleiding

Om de collectieve leerwinst groter te maken gaan
we ook trajecten aan met organisaties, scholen,
teamns, .... Hier werken we op maat van
aanwezige dynarnieken en krachten.

Cirkelen - Maak kennis met
de proactieve cirkel zodat
begeleiders en jongeren

Verbinden in sezas? - Vanuit vri] durven en kunnen (duurtijd te bepalen)
een verbindende gezagsrelatie spreken met elkaar. s " ”
stelling nemen tegen {min. Jud Straf genoeg! - Wanneer siraf je beter
probleemgedrag . en wanneer is belonen aan de orde? Prﬂd UCtE n
(min. 6u) "._1 Het 4-laden model in de praktijk. Mijn Ontplociing -
5 - tmin. 3u) Een vouwfolder om
N - : :
s \ Y met jongeren in de
" : o diepte in gesprek te
& & ok Klasdynamiek(t) - Tools voor meer P e

- " gaan. (€3)
Workshops
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e verbinding in je groep. (min. 3ul

i asdynamiekit) -
s i B0 pagina’s boordevol tools
a om van je klas een werkbare
Over de grens? - Wat te doen als de grens <8 het met een dier - Jongeren groep te maken. (€13)
van het toelaatbare wordt overschreden? beelden en woorden geven om
{min. &u) sociale omgangstaal en relaties in

een groep te bevorderen. Zeg het met een dier -
(rmim. 3u) . Beestig originele kaartset

obv de axenroos op maat
van jongeren. (£25)

\'4

Op vraag zijn er ook online webinars m
en intervisiemomenten mogelijk rond

dit aanbod (1 & 2u) TApPE




G-GAL

Samen scoren richting arbeidsmarkt

Groep INTRO vzw

POWER

Perspectief op

Onderwijs of Werk

¢

Transitietrajecten

Wat biedt Groep INTRO nog aan n..
(binnen regio Aalst)?

R

)
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Vrije tijd

Elke jongere die zich kan
ontplooien tot wie hij of zij
wil zijn..dat is onze
droom. En in de vrije tijd,
waar niets moet maar
alles kan, daar gaan wij

aan de slag met jongeren
en partnerorganisaties.

www.groepintro.be



G-OAL: op weg naar werk H..
HES

- Voor jongeren uit deeltijds onderwijs/duaal leren die
arbeidsbereid zijn, maar nog niet arbeidsrijp

Aanbod:

- Werkervaring
- Vorming

- Atelierwerk

Groep INTRO vzw www.groepintro.be



POWER: transitietrajecten “l.
HES

- Voor jongeren in het secundair onderwijs die vastlopen in hun
schools traject en twijfels hebben richting arbeidsmarkt of ander
soort onderwijs

- Arbeidsgericht of kwalificatiegericht

Groep INTRO vzw www.groepintro.be



Vrije Tijd “..
HEN

- TAXI: Activiteiten met OKAN-leerlingen op woensdagnamiddag
en schoolvakanties

- ‘t Kasteeltje: Activiteiten met jongeren met een beperking op
woensdagnamiddag en schoolvakanties

- Inclusie: Activiteiten in schoolvakanties (voor iedereen, maar
vooral gericht op kwetsbare jongeren)

Groep INTRO vzw www.groepintro.be



Kadervorming q

= Vormingsaanbod voor jeugdwerkers

- Aanbod op vraag en maat van de doelgroep
- Voorbeelden:

* 7 B’s van toegankelijkheid

* Zeg nee tegen pesten

* Diversiteit

* Assertiviteit

Groep INTRO vzw www.groepintro.be
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