


Waar kan men terecht voor … ? 

Kijk eens op: 
• (Vlaamse) Sociale Kaart
• Rechtenverkenner 2.0
• Websites ELZ’s

https://www.desocialekaart.be/
https://www.rechtenverkenner.be/home


Waar kan men terecht voor informatie? 

Websites
• https://dementie.vlaanderen/
• www.dementie.be
• www.alzheimerliga.be
• www.jongdementie.be
• www.onthoumens.be
• www.hulpmiddelenbijdementie.be
• www.dementieennu.info

Telefoon
• Dementielijn (alzheimerliga) 

https://dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.be/
http://www.alzheimerliga.be/
http://www.jongdementie.be/
http://www.onthoumens.be/
http://www.hulpmiddelenbijdementie.be/
http://www.dementieennu.info/


Waar kan men terecht voor informatie? 

Infopunten/infoloketten
• St-Lievens-Houtem

• Inloophuis dementie (voorlopig nog niet in de regio)

• LEIF punt (LevensEindeInformatieForum) in Oudenaarde en Zottegem

Dementievriendelijke gemeente
• Zottegem

Referentie-arts Dementie (DRA – meer info in maart ‘25)

• www.huisartsendementie.be 

https://www.sint-lievens-houtem.be/dementieloket-en-praatcafe


Waar kan men terecht voor informatie? 

Juridisch advies
• Commissie juridische bijstand in Oudenaarde, Ronse en Zottegem

Notaris



Waar kan men terecht voor 
lotgenotencontact? 
Praatcafé Dementie Vlaamse Ardennen
• Oudenaarde en Zottegem

Familiegroepen dementie en jongdementie (Alzheimer Liga Vlaanderen)
• Gavere 

• Horebeke 

• Oudenaarde 

• Zottegem



Waar kan men terecht voor 
lotgenotencontact? 
Aanbod in Oost- of West-Vlaanderen
• Jongerenwerking (Alzheimer Liga Vlaanderen)

• Het Ventiel (regio Kortrijk) 

• Allez Allez (regio Gent)

• Lotgenotengroep Frontotemporale Dementie Oost-Vlaanderen (Alzheimer Liga Vlaanderen)

• Gewoon Leven (Erembodegem-Aalst)

• Companjong (St-Niklaas)

https://www.alzheimerliga.be/ondersteuning/jongerenwerking
https://www.hetventiel.be/
https://www.alzheimerliga.be/ondersteuning/familiegroep/lotgenotengroep-frontotemporale-dementie-oost-vlaanderen
https://gewoonleven.be/jong-dementie/
https://decompanjong.be/


Waar kan men terecht voor 
lotgenotencontact? 
Mantelzorgverenigingen
Meer info in de Mantelzorgatlas ELZ Vlaamse Ardennen of via www.mantelzorgers.be

• Steunpunt mantelzorg

• Liever thuis LM – Onbegrensd

• Samana

• Coponcho

• Mantelzorgnetwerk vzw

• Okra zorgrecht

https://www.eerstelijnszone.be/de-mantelzorgatlas
http://www.mantelzorgers.be/
file:///C:/Users/1002546/AppData/Local/Microsoft/Olk/Attachments/ooa-7610f033-ebf5-4b62-b462-e397707c1289/f1e0f4f57a2f86ad9564704ca40fb096c5e77e427cea6cd95ee820acb2dd128d/steunpuntmantelzorg.be
http://www.lieverthuislm.be/
http://www.samana.be/mantelzorg
http://www.lieverthuislm.be/
http://www.samana.be/mantelzorg
http://www.coponcho.be/
http://www.mantelzorgnetwerk.com/
http://www.okra.be ​


Waar kan men terecht voor 
lotgenotencontact? 
huisvandeMens
• Ronse

• Zottegem



Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Mutaliteiten - Dienst Maatschappelijk Werk

• Psychosocialeondersteuning
o Luisterend oor, met ondersteuning referentiepersoon dementie

• Rechten verkennen, toeleiden en (helpen) ontsluiten
o Zorgbudgetten
o Tegemoetkomingen bv om hulpmiddelen aan te kopen
o Sociale voordelen/premies (bv lokaal)
o Aanpassingspremies woning

• Zorg & ondersteuning inschakelen
o Thuiszorg 
o Ergobegeleiding
o Oppashulp 
o Personenalarmsysteem 
o Multidisciplinair overleg
o Toeleiden naar andere organisaties ikv specifieke vragen/noden



Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Mutualiteiten – Dienst- en Hulpverlening
• Arbeidsongeschiktheid en vervangingsinkomen
• Andere financiële rechten ontsluiten

Mutualiteiten – divers aanbod
• Infosessies rond dementie, zelfzorg mantelzorger, rechten, …

• Psycho-educatiepakketten voor mantelzorgers van personen met dementie

• Zorgwinkels

• … 



Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
OCMW – Sociaal Huis
• Vragen ivm financiële ondersteuning ( mantelzorgpremies, zorgbudgetten, lokale initiatieven, …)

• Thuiszorg

• Juridische bijstand

• Mobitwin Centrale

https://www.mobitwin.be/nl/waar-vind-ik-een-centrale/


Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Thuiszorgdiensten
• Familiezorg

• Familiehulp

• Atelier Goed Wonen Zuid-Oost Vlaanderen

• I-Mens

• Helan Thuiszorg

• Gezinszorg Ronse Eclips



Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Nachtzorg thuis
• Nachtoppas: vrijwilliger, geen zorgende taken → I-Mens

• Nachtzorg : professioneel zorgverlener → I-Mens of Ferm (beperkt aanwezig in de regio)

• Zorgvernieuwingsproject ‘Xtra Zorg & Langer thuis’: controlebezoek (max 2) door zorgkundige WZC 
→  www.extrazorg.be

http://www.extrazorg.be/


Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Buddywerking INFO Alzheimer
• Ronse

Baluchon Alzheimer

Lokale Dienstencentra (LDC)
• Panacea: Zottegem (2) en Herzele

• Vlaamse Ardennen: Gavere, Kruisem, Oudenaarde, Ronse 



Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Psychologen via Conventie EersteLijnsPsychologen (ELP)
• psy-ovl.be

• ZP-3

• Groepsaanbod via Frapello (gericht naar mantelzorgers)

Ergotherapeuten
• Zelfstandige :  https://www.ergotherapie.be/NL

• Diensten Maatschappelijk Werk van de mutualiteiten

• ZP-3

https://www.ergotherapie.be/NL


Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Thuisverpleging
• subsite sociale kaart

• Kring Zelfstandige Thuisverpleegkundigen Regio Zuid-Oost Vlaanderen

Rustthuis.be 

https://www.desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=20&rubriek=19.10.01.%20Thuisverpleegkundige&f_gemeente=9600%20Ronse&f_gemeente=9630%20Beerlegem&f_gemeente=9630%20Dikkele&f_gemeente=9630%20Hundelgem&f_gemeente=9630%20Meilegem&f_gemeente=9630%20Munkzwalm&f_gemeente=9630%20Paulatem&f_gemeente=9630%20Roborst&f_gemeente=9630%20Rozebeke&f_gemeente=9630%20Sint-Blasius-Boekel&f_gemeente=9630%20Sint-Denijs-Boekel&f_gemeente=9630%20Sint-Maria-Latem&f_gemeente=9630%20Zwalm&f_gemeente=9636%20Nederzwalm-Hermelgem&f_gemeente=9667%20Sint-Kornelis-Horebeke&f_gemeente=9667%20Sint-Maria-Horebeke&f_gemeente=9667%20Horebeke&f_gemeente=9680%20Etikhove&f_gemeente=9680%20Maarke-Kerkem&f_gemeente=9680%20Maarkedal&f_gemeente=9681%20Nukerke&f_gemeente=9688%20Schorisse&f_gemeente=9690%20Berchem&f_gemeente=9690%20Kwaremont&f_gemeente=9690%20Ruien&f_gemeente=9690%20Zulzeke&f_gemeente=9690%20Kluisbergen&f_gemeente=9700%20Bevere&f_gemeente=9700%20Edelare&f_gemeente=9700%20Eine&f_gemeente=9700%20Ename&f_gemeente=9700%20Heurne&f_gemeente=9700%20Leupegem&f_gemeente=9700%20Mater&f_gemeente=9700%20Melden&f_gemeente=9700%20Mullem&f_gemeente=9700%20Nederename&f_gemeente=9700%20Ooike&f_gemeente=9700%20Oudenaarde&f_gemeente=9700%20Volkegem&f_gemeente=9700%20Welden&f_gemeente=9750%20Huise&f_gemeente=9750%20Ouwegem&f_gemeente=9750%20Zingem&f_gemeente=9750%20Kruisem&f_gemeente=9770%20Kruishoutem&f_gemeente=9771%20Nokere&f_gemeente=9772%20Wannegem-Lede&f_gemeente=9790%20Elsegem&f_gemeente=9790%20Moregem&f_gemeente=9790%20Ooike&f_gemeente=9790%20Petegem-Aan-De-Schelde&f_gemeente=9790%20Wortegem&f_gemeente=9790%20Wortegem-Petegem&f_gemeente=9890%20Asper&f_gemeente=9890%20Baaigem&f_gemeente=9890%20Dikkelvenne&f_gemeente=9890%20Gavere&f_gemeente=9890%20Semmerzake&f_gemeente=9890%20Vurste&sort=postcode_oplopend
https://thuisverplegingzovl.be/


Waar kan men terecht voor ondersteuning in 
de thuissituatie? 
Deeleconomie
• Hoplr
• Give a Day
• Welbi
• LETS Vlaamse Ardennen



Waar kan men terecht voor ambulante 
ondersteuning? 
Geriatrisch dagverzorgingsziekenhuis
• Oudenaarde, Ronse & Zottegem

Dagverzorgingscentra
• Dagcentrum Ter Ronne, Ronse

• Dagopvang NOAH : Kluisbergen, Oosterzele, Sint-Martens-Lierde

• WZC (zie Vlaamse overheid)

Nachtopvang:
• WZC Scheldekant (in ontwikkeling!)

https://www.zorg-en-gezondheid.be/sites/default/files/external/Repertorium_burst_def_-_ADRESSEN_DVC-_PROVINCIE_Oost-Vlaanderen.pdf


Waar kan men terecht voor ambulante 
ondersteuning? 
Zorgboerderij (Alzheimer Liga)
• Waregem & Deinze

Maria Middelares:
• Cognufit – Maria Middelares (zelfde?)

• Psycho-educatie pakket voor mantelzorgers



Waar kan men terecht voor Residentiële zorg?

Kortverblijf, zie lijst zorgaanbod Oost-Vlaanderen

Woonzorgcentra, zie sociale kaart

Psychogeriatrie
• PC. St-Jan Baptist Zelzate – afd. Hemera

• PC. Karus – afd. Hestia (enkel in functie van korte time-out periode)

• PZ. Dr. Guislain – afd. ‘De Kedron’

https://www.zorg-en-gezondheid.be/sites/default/files/external/Repertorium_burst_def_-_ADRESSEN_CVK-_PROVINCIE_Oost-Vlaanderen.pdf
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