ZIEKENHUIS AZ Groeninge
TITEL Geheugenkliniek via neurologie: Geheugenscreening via geriatrisch dagziekenhuis
DOELGROEP In de geheugenkliniek kan je als Voor personen ouder dan 75 jaar met acute of chronische

volwassene terecht met lichte klachten tot ernstige
aandoeningen met betrekking tot de verwerking
van informatie:
concentratieklachten
aandachtsstoornissen
geheugenproblemen
beginnende of gevorderde symptomen
van dementie of jongdementie
De oorzaken van deze klachten zijn heel divers,
zoals:
e normale ouderdomsverschijnselen
e een beginnende dementie of jongdementie
¢ lichamelijke aandoeningen of trauma’s

aandoeningen.

VOORBEREIDING

Hoe een afspraak maken:

Je kan zelf, de huisarts of specialist contact
opnemen met het secretariaat neurologie om een
afspraak vast te leggen.

Een eerste consultatie vindt plaats na
doorverwijzing door de huisarts of specialist bij de
dienst neurologie, geriatrie of psychiatrie. Of op
eigen initiatief.

Je neemt je huidige medicatielijst mee en
eventueel een verwijsbrief van je huisarts of
specialist. Het ‘niet-pluis’ formulier mag ingevuld
en meegebracht worden.

Hoe een afspraak maken:
De huisarts of specialist kan via het geriatrisch dagziekenhuis een
afspraak maken. Er wordt bekeken welke onderzoeken en testen nodig

zijn.

Geheugenscreening:

Meld je nuchter aan op de dag van opname.

Breng je medicatieschema en de medicatie voor één dag mee.
Verblijf je in een woonzorgcentrum? Breng de KATZ-schaal mee
en het telefoonnummer van de hoofdverpleegkundige van de
afdeling.

Heb je een verwijsbrief van je huisarts? Geef deze af aan het
begin van je dagopname.

Vul de vragenlijst over je symptomen in en breng ze mee op de
dag van je geheugenscreening.



https://www.azgroeninge.be/nl/patient/dementie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/jongdementie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/dementie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/jongdementie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/ziekenhuisapotheek/je-actueel-medicatieschema
https://www.azgroeninge.be/nl/media/1791

WERKING/VERLOOP

Geheugenkliniek | AZ Groeninge

Een eerste consultatie vindt plaats na
doorverwijzing door de huisarts of specialist bij de
dienst neurologie, geriatrie of psychiatrie.
Deze diensten staan in voor een aantal
onderzoeken zoals:

e algemeen klinisch onderzoek

¢ geheugentesten

e radiologische onderzoeken
Naargelang je noden plannen we bijkomende
onderzoeken of verwijzen we je door naar een
andere discipline. Zo kan het aangewezen zijn dat
de psycholoog een testonderzoek uitvoert.
Doorgaans is geen ziekenhuisopname nodig maar
kunnen we je helpen tijdens een consultatie of een
dagopname.
Na het stellen van een diagnose bespreken we
met jou en je huisarts of een behandeling
aangewezen is, waaruit deze bestaat en waar
je hiervoor terecht kan.
De kostprijs van de diagnosestelling en
behandeling is afhankelijk van de diensten
waarmee je in contact komt en de onderzoeken
die uitgevoerd worden (bekijk onze tarievenlijst).
Je ziekenfonds kan je meer informatie verstrekken
over eventuele terugbetalingen.

Geheugenscreening via dagopname | AZ Groeninge

Dagopname: 1 dag

Bloedafname

Elektrocardiogram

RX-foto van de longen en/of de buik en een CT-scan van de
hersenen op het centrum medische beeldvorming

Consult bij de ergotherapeut: een aantal testen en een gesprek
met je partner, kind(eren), mantelzorger ... We kunnen dit
gesprek eerst plannen zodat degene die mee aansluit niet de
hele dag hoeft te blijven.

Elektro-encefalogram en aansluitend consult bij de neuroloog op
het centrum neurologie

Het kan zijn dat er door de geriater nog extra onderzoeken
gevraagd of niet gevraagd worden.



https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/geheugenkliniek
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/klinisch-psychologen
https://www.azgroeninge.be/nl/media/573
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/behandelingen-en-onderzoeken/geheugenscreening-via-dagopname
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/behandelingen-en-onderzoeken/radiografie
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/behandelingen-en-onderzoeken/ct-scan
https://www.azgroeninge.be/nl/patient/diensten/ergotherapeuten

DIAGNOSESTELLING

Afhankelijk van wat er gedaan werd van testen en
onderzoeken bespreekt de neuroloog deze met
jou en bij voorkeur met de persoon die je
vergezelt. De neuroloog stuurt je huisarts de
resultaten van de onderzoeken en het
behandelingsvoorstel toe. Als medicatie voor
dementie voor jou is aangewezen, staat de
neuroloog in voor de aanvraag naar het
ziekenfonds, nodig voor de terugbetaling.

De geriater bekijkt alle resultaten van de testen en overlegt met het
team van het dagziekenhuis om zo tot de meest waarschijnlijke
diagnose te komen. Deze besluiten zal de arts vervolgens met jou en bij
voorkeur met de persoon die je vergezelt, bespreken. De geriater stuurt
je huisarts de resultaten van de onderzoeken en het
behandelingsvoorstel toe. Als medicatie voor dementie voor jou is
aangewezen, staat het team van de geheugenkliniek in voor de
aanvraag naar het ziekenfonds, nodig voor de terugbetaling.

CONTACTGEGEVENS

056 63 34 20

Dagziekenhuis2@azgroeninge.be
056 63 18 00
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