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Situering

De intermutualistische samenwerking werd de voorbije jaren stevig verankerd in de werking van
het Vlaams Intermutualistisch College (VICO).

In dit memorandum richten we ons als ziekenfondsen/zorgkassen met éen stem naar het beleid.

Intensifiering van de intermutualistische strategische samenwerking leidt tot dit eerste
intermutualistisch memorandum =» gericht op Vlaams beleid.

De ziekenfondseigen memoranda zijn gealigneerd op het intermutualistisch memorandum.
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Beperk vermijdbare ziekten door een gezonde

5 spee rpunten leefstijl te bevorderen.
VOOr.' een beleid Investeer in de levenskwaliteit van bewoners in
dat inzet op woonzorgcentra.
kwaliteit van T T
) toegankelijk.
burgers in

V[aanderen Zet verder in op de digitalisering van de sector
zorg en welzijn in Vlaanderen.

Zorg voor een correcte financiering van
zorgaanbieders.
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1. Beperk
vermijdbare
ziekten door
een gezonde

leefstijl te
bevorderen

Investeer daarom méér middelen in preventieve
gezondheidszorg.

Werk meer samen via een health-in-all-policies-
aanpak.

Maak meer gebruik van gegevens in preventieve
gezondheidszorg en evalueer de volledige
preventieketen van het proces tot de uitkomst.

Verleg de focus naar effectieve leefstijl- en
omgevingsinterventies, zoals (digitale)
begeleidingssessies of applicaties.

Zorg ervoor dat we in Vlaanderen voorbereid zijn op
een mogelijke gezondheidscrisis zodat er vliug
gehandeld kan worden om burgers te beschermen.
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2. Investeer in
de
levenskwaliteit
van bewoners
In
woonzorgcentra

Ga aan de slag met het nieuwe instrument BelRAI Long
Term Care Facilities.

Maak werk van het verder uitrollen van
kwaliteitsindicatoren, met daarbij een belangrijk rol
voor de PREMS.

Zorg ervoor dat bewoners gestimuleerd worden om te
bewegen en dat ze kunnen rekenen op een
kwaliteitsvolle revalidatie.
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3. Maak de
zorg voor de
Vlaming
betaalbaar en
toegankelijk

Zorg ervoor dat het zorgbudget zwaar zorgbhehoevenden
meer aansluit bij de werkelijke kost van niet medische zorg.

Maak verder werk van de solidariteit in de Vlaamse Sociale
Bescherming door mensen in behartenswaardige situaties
vrij te stellen van het betalen van de zorgpremie.

Zorg voor een kwaliteitsvol leven voor mensen met een
beperking.

- Door extra middelen in te zetten om aan meer mensen het
persoonsvolgend budget te kunnen toekennen.

- Door het vernieuwen van de toeleidingsprocedure met een
vereenvoudigd en klantgericht proces.

Voorzie middelen zodat diensten de nodige mankracht
kunnen inzetten om burgers die zich digitaal niet kunnen
behelpen of voor wie de regelgeving te complex is, te
versterken en/of te ondersteunen via fysieke
bereikbaarheid.

Werk door op de keuze om één inschalingsinstrument te

realiseren. °



4, Zet verder
In op de
digitalisering
van de sector
Zorg en
welzijn In
Vlaanderen

Zorg voor mogelijkheden om gegevens te delen om zo
tot geintegreerde zorg én automatische
rechtentoekenning te komen.

Voer ‘social prescribing’ in, en maak zo een vlotte
doorverwijzing naar welzijnsactoren mogelijk.

Geef maatschappelijk werkers het mandaat om
dossiers van hun clienten te kunnen raadplegen en
aanvragen in te dienen mits geinformeerde

toestemming en het erkennen van een zorgrelatie.
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Pas de vergoeding voor indicatiestellingen voor het

5.70 rg VOOr zorgbudget zwaar zorgbehoevenden en in het kader
van de aanvragen VAPH aan naar een reéle
correcte financiering, die de indexeringen volgt.
financiering van
Z0 I‘gaan bled ers Zorg ook voor een duidelijk kader, mét financiele

ondersteuning, voor zorgcoordinatie en
casemanagement, waar onder andere de diensten
maatschappelijk werk van de ziekenfondsen een rol
in opnemen, en waar de zorgkassen instaan voor de
uitbetaling.
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