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MEET TEAM KATROL

Ankerfiguur Eeklo, Maldegem
en Wachtebeke. 

Ankerfiguur Aalter,
Evergem en Zelzate. 

MeetjeslandAnkerfiguur Aalter,
Assenede, Eeklo,

Kaprijke en Lievegem.

NELLE JELENA STUDENTENLOUISE



Opgestart in 2002 in Oostende

 2014 Eeklo en 2015 Aalter

 Sinds 2018 uitgebreide regionale werking ‘De Katrol

Meetjesland' via 'Welzijnsband Meetjesland'.

Deelnemende besturen: Aalter, Assenede, Eeklo, Evergem,

Kaprijke, Lievegem, Maldegem, Wachtebeke en Zelzate. 

HISTORIEK



Kwetsbare gezinnen

Focusdoelgroep: 3de kleuter, 1ste en 2de

leerjaar 

Aan de slag met het hele gezin! 

DOELGROEP



DOELSTELLINGEN

KANSARME KINDEREN
KANSRIJKER MAKEN

TOEKOMSTIGE
HULPVERLENERS

KANSEN BIEDEN OM
ZICHT TE KRIJGEN OP
GEZINNEN IN ARMOEDE

ZELFREDZAAMHEID
VAN DE OUDERS

VERHOGEN,
OUDERBETROKKENHEID

STIMULEREN



WERKING
Huisbezoeken vinden 2x/week
plaats en duren telkens 1 uur.
Minstens 16 huisbezoeken per
semester als garantie voor
betalende bestuur. 

OUTREACHEND

Soms zullen studenten ook
overdag langsgaan indien
ouder(s) (veel) hulpvragen
stellen. 

NA DE SCHOOLUREN 

Studenten gaan zelfstandig
langs, maar volgen wekelijks
supervisie, maken verslagen,
krijgen wekelijks vorming of
feedbackgesprekken.

COACHING ACHTER DE
SCHERMEN



Aan te melden kind en familie

Zorgleerkracht/school

CLB

OCMW

Welzijnsschakels

Ankerfiguren

(invullen aanmeldformulier)

Ankerfiguur op huisbezoek: 

- opstarten

- niet opstarten

WERKING 



WERKING 

Bevorderen van het welbevinden en
zelfbeeld van kind (en ouder)
Motivatie bij kinderen stimuleren
Weerstand doorbreken en
medewerkzaamheid creëren
Bruggen (herop) bouwen tussen kind/ouder
& school
Wederzijdse verwachtingen tussen ouder
en school aftoetsen en in kaart brengen
Aanbrengen van structuur
Taalontwikkeling
Educatieve spelen of spelend leren

Ondersteuningsgesprekken met gezin
Netwerkverbreding
Doorverwijzing
Specifieke thema’s zoals: belonen,
structuur…
Empowerment
Aan de slag met de hele context

STUDIE-ONDERSTEUNING GEZINSONDERSTEUNING 



MEER DAN HUISWERKBEGELEIDING ... 
Vrije tijd

Toeleiding naar georganiseerde vrijetijdsbesteding, zowel structureel (sportclub, jeugdbeweging, muziek of tekenacademie) als periodiek (vakantiekampen, speelpleinwerking,

grabbelpas,…)., aanvragen van UitPas, meegaan naar initiatieles, ... 

Sociaal netwerk

Uitbreiden van het netwerk: participatie aan praatgroepen, vrijwilligerswerk, … Deelname aan maatschappelijke leven: infomomenten, culturele activiteiten,…

Onderwijs

Ondersteunen bij: oudercontact, multidisciplinair overleg, vertalen/lezen van schoolse communicatie, voeren van schoolse communicatie, specifieke hulp bij het huiswerk, brug

bouwen tussen school en ouder(s), schoolcultuur installeren, welbevinden op school verhogen

Gezondheid en welbevinden

Zowel lichamelijk als psychosociaal. Ondersteunen bij dokter of tandartsbezoeken. Toeleiding naar noodzakelijke hulp (bv. RCGG, privépsycholoog, 

psychodiagnostisch centrum, revalidatiecentrum, logopedie,  RTJ De Tafels, …). Psychosociaal: beluisteren van vragen, bezorgdheden, .. 

van ouders en kinderen. 

Gezinsondersteunend

Werken rond vragen over opvoeding, beloningssystemen invoeren, hulp bij administratie, helpen rond het zoeken van een nieuwe woning, 

opmaken van een CV, ... 



AANMELDFORMULIER

SELECTIE
PROCEDURE



VRAGEN? 
Onze contactgegevens:

Algemeen: katrol@welzijnsband.be

Jelena Baele: jelena.baele@welzijnsband.be/ 0492 34 01 54 

Nelle Meuleman: nelle.meuleman@welzijnsband.be/ 0499 77 50 88

Louise Moeraert: louise.moeraert@welzijnsband.be/ 0499 54 26 64

Facebook: https://www.facebook.com/De-Katrol-Meetjesland-

107887914939842 

https://www.facebook.com/De-Katrol-Meetjesland-107887914939842
https://www.facebook.com/De-Katrol-Meetjesland-107887914939842

