
Voorstelling 
Project ‘Brede eerstelijnspraktijk 

Zelzate’



Situering Zelzate

• Geografisch: waar ligt Zelzate

• Gemeente met stedelijke problematiek

– Cijfers kansarmoede-index K&G (21 % tov 
12 %)

– 22 % subjectieve armoede tov 13 %

– Arbeid: populatie die werkt is 10 % lager 
dan gemiddeld in Vlaanderen

– …
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Wat ging vooraf aan het project?

• De vraag rond de noden van een 
polikliniek GGZ in Zelzate en Regio 
vanuit PC Sint-Jan Baptist

• Verdere hervorming van GGZ (afbouw 
bedden, mobiele teams,…)

• Kloof tussen zorgnood en zorgaanbod, 
schaarste zorgaanbod bvb. Huisartsen

• Nood aan welzijnspartners



Start project ‘ Welzijnscentrum’

• Samenstellen Projectgroep

• Breed lokaal partnerschap 
uitbouwen

• Start Welzijnscentrum met 3 
pijlers



Project ‘ Welzijnscentrum’

Het Welzijnscentrum wil zichtbaar en 
toegankelijk zijn voor iedereen. Een 
ontmoetingsplaats waar door 
participatie, outreachend werken en 
samenwerking een integraal antwoord 
kan geboden worden op eender welke 
vraag op eender welk levensdomein.

 



Van Welzijnscentrum naar Brede 
eerstelijnspraktijk

• Vraag huisartsen Sassevaert

• Oproep pilootprojecten Brede 
eerstelijnspraktijken vanuit Agentschap 
gezondheid

• Verbinding gezondheid en welzijn
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Start Brede eerstelijnspraktijk

Pijlers

• Breed onthaal ( Welzijnspartners)

• Brede eerstelijnspraktijk: opstart 
ELP/GPZ

• Casuïstiek overleg



Breed onthaal

• Breed onthaal 

➢Wie organiseert? Voluit VZW/ Saamo/ 
CAW/ RTJ De Tafels/ OCMW/Mobil Team 
GGZ/ Mutualiteiten

➢Frequentie: 3 halve dagen/week

➢Locatie? Oostkade 26 en NEST (Groenplein)

➢Doelgroep? Iedere kwetsbare inwoner met 
een vraag op gelijk welk levensdomein



Breed onthaal

• Fysiek samenzitten van partners

• Frontoffice en backoffice 

• Duidelijke afspraken 

• Gezamenlijke visie

Ondersteuning VVSG dmv coachingstraject



Gezondheidspijler

➢Huisartsenpraktijk Sassevaert: 4 huisartsen

➢Polikliniek GGZ: 
• Wie organiseert? PC SJB

• Aanbod door psychiaters

➢Aanbod Eerstelijnspsychologische zorg en 
gespecialiseerde psychologische zorg
• Locatie Oostkade

• voor volwassenen en voor kinderen en adolescenten



Casuïstiek overleg

➢Casuïstiek overleg ifv interdisciplinair 
samenwerken

• Vanuit het Breed onthaal willen we dit 
organiseren

• Frequentie: om de 5/6 weken



Locatie

• Notariswoning die grenst aan CAZ waar 
sociaal restaurant, sociaal koffiehuis ook 
zit 

 = laagdrempelige campus
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Waar zit tot nu toe al de 
meerwaarde?

• Opportuniteiten: Masterproeven vanuit 
Ugent, samenwerking ELP met RTJ De 
Tafels,…

• Profilering partners

• Fysiek samenzitten werkt uitnodigend

• Sector overschrijdend

• Beweging krijgen in het landschap
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