
Hulpverleners en teams kunnen gratis beroep doen op onze gespecialiseerde
psychologen voor een brede waaier aan ondersteuning en begeleiding.

Zelfverwondend gedrag (ZVG) kan veel vragen oproepen: moet ik de cliënt hierover
aanspreken? Zit ik de cliënt niet aan tot meer ZVG? Hoe herken ik bepaalde signalen? Wat
maakt dat mijn cliënt aan ZVG doet? Hoe kan ik hier verder mee aan de slag? 

Deze vorming bestaat een uit een theoretisch kader waarbij we stilstaan waar ZVG vandaag
komt, welke functies het heeft, hoe kunnen we risico’s herkennen?… Om vervolgens in te
gaan op hoe we concrete situaties aanpakken. 

We zetten in op verbinding en vertrouwen. Samen in groepjes gaan we aan de slag met
eigen/fictieve casussen. 

Informatie en advies rond specifieke casussen.
Casusgebonden intervisie en coaching voor hulpverleners en teams.
Deelname aan zorgoverleggen met de hulpverleners van een cliënt.
Als onafhankelijk psycholoog kunnen wij aansluiten bij één of meerdere consultaties of
begeleidingsgesprekken met de cliënt of patiënt.
Eenmalige ondersteuning of trajectbegeleiding rond een concrete casus.

ZELFVERWONDEND
GEDRAG

CASUS-ONDERSTEUNING



CONTACT

VOOR WIE?

INSCHRIJVEN: 

VORMINGEN VOOR TEAMS

26 SEPTEMBER 2024: VORMING ZELFVERWONDEND GEDRAG

Oriënteringspuntvesta.be
Orienteringspunt@vestazwvl.be
0498 52 41 73

https://forms.gle/aYPbjjqvKJD4RZ5y7 

Voor alle hulpverleners en zorgversterkers in de
eerste lijn (CAW, huisartsen, sociaal huizen,
apothekers, justitiehuizen, thuiszorgdiensten...).

Locatie: De Zevenkamers - Peperstraat 141, 8501 Heule
Tijdstip: 09.00 - 12.00 uur 

Wat is ZVG en wat zijn de functies hiervan? 
Hoe werkt ZVG? Een theoretisch kader.
Hoe kunnen we risico’s herkennen? 
Hoe kan ik een cliënt met ZVG begeleiden en inzetten op herstel en verbinding?

https://forms.gle/aYPbjjqvKJD4RZ5y7
https://forms.gle/aYPbjjqvKJD4RZ5y7

